
हम आप सभी पाठकों 
का बहुत बहुत धन्यवाद 

करत ेहैं कक आप ने 
हमारे सभी पपछल ेअंकों 
को इतना प्यार ददया| 

आप सभी हमारे ललए 

प्रेरणा स्त्रोत हैं क्योंकक 

आप ने न केवल हमारे 

इस प्रयास को सराहा है 

बल्कक समय समय पर 

आपने अपने सझुाव भी 
ददए हैं| 

आपके सझुावों से हमें 
बहुत कुछ सीखने को 
लमलता है| 

हमें आशा है कक हमारे 

पूवव अंकों की ही तरह 

आपको हमारा यह अंक 

भी पसदं आएगा| 

इस सनक के प्रकाशन 

में हमें बहुत मेहनत की 
है| बहुत से रचनाकारों 
की रचनाएँ इस अंक में 
आपको पढ़ने को 

लमलेंगी| 

हम अपने अध्यापकों 
का भी इस अवसर के 

ललए धन्यवाद करते हैं| 

हमारी यह पत्ररका अगर 

आपको अच्छी लगे तो 
हमें जरुर बताना| 
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दो शब्द  

पवद्यालय प्रबन्धन सलमतत अध्यक्ष  

हमारी पाठशाला की 
बाल पत्रिका का सफल 

प्रकाशन होने पर मैं 
पाठशाला के सभी 
अध्यापकों व बच्चों को 

बधाई देता ह ूँ| मझु े

आशा है कक आप को 
यह पत्रिका पसदं 

आएगी व आप 

ववद्यालय की वर्ष भर 

की गततववधधयों को भी 
इस के माध्यम से जान 

पाएंगे| आप को यह 
पत्रिका कैसी लगी हमें 
जरुर बताएं| 

ददसम्बर 2018  

राजकीय प्राथममक पाठशाला अनोगा  

राजकीय  प्राथ ममक  पाठशाला  अनोगा   

नन्हें उस्ताद  
 

मखु्य आकर्षण  

 वर्व भर की 
गततपवधधयों की 
झलक| 

 बच्चों की संुदर 
रचनाएँ | 

 अततधि लेख| 

 वापर्वक प्रततवेदन| 

 अनोगा स्त्कूल का 
एक शैक्षक्षक 

नवाचार | 

  पाठशाला 
प्रततत्रबम्ब| 

श्री सदीक मुहम्मद जी  



यह बहुत ही 
ख़ुशी का 
पवर्य है कक 

हमारे ल्जला 
की एक 

प्रािलमक 

पाठशाला 
अपने स्त्तर पर ही बहुत से नव 

पवचारों को अंजाम देते हुए लशक्षा के 

के्षर में एक आदशव बन कर उभरी है| 

इस पर मैं अपनी तरफ से राजकीय 

प्रािलमक पाठशाला अनोगा के 

अध्यापकों व बच्चों को ढेरों 
शुभकामनाएँ देता 
हँू|पाठशाला की बाल 

पत्ररका “नन्हें उस्त्ताद” 

ल्जसका  दसूरा वापर्वक अंक 

प्रकालशत होने जा रहा है| 
उसके ललए भी मैं काफी 
उत्सादहत हँू अतः इसके 

सफल प्रकाशन के ललए मैं 
अपनी शुभकामनाएँ सहर्व 
प्रेपर्त करता हँू| मुझ ेआशा 
ही नहीं अपपत ुपूणव पवश्वास 

है कक यह पत्ररका 
बच्चों के सम्पूणव 
पवकास में अपना 
बहुमूकय योगदान 

देगी| बच्चों में 
सादहल्त्यक रुची को 
पवकलसत करने में 
सहायता प्रदान करेगी 
व उनके व्यल्क्तत्व 

पवकास में भी इसका 
अहम योगदान 

रहेगा|  

िा| जो कक एक सराहनीय 

पहल िी| अब इसका दसूरा 
अंक भी प्रकलशत होने जा रहा 
है तो यह मेरे ललए 

बहुत प्रसन्नता 
की बात है|मुझे 

पवश्वास है यह 

अंक पहले अंक से 

भी बढ़कर होगा व 

साि ही इसके 

पपछले वर्व मुझे स्त्वय ं

राजकीय प्रािलमक पाठशाला 
अनोगा में जाकर पाठशाला 
के अध्यापकों व बच्चों से 

लमलने का सुअवसर लमला| 

बच्चों का पाररतोपर्क 

पवतरण समारोह बेहद 

आकर्वक एवं सुंदर िा| तब 

‘नन्हें उस्त्ताद’ पत्ररका के 

पहले अंक का पवमोचन हुआ 

और भी कई अंक हमें आने 

वाले सालों में तनरंतर पढने 

को लमलते रहंगे| बच्चों की 
रचनाएँ कात्रबले 

तारीफ होती हैं|मैं 
इस अंक के 

प्रकाशन हेतु 

अपनी 
शभुकामनायें देता 
हँू| 
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जजला उप मशक्षा अधधकारी जजला चम्बा   

उप तनदेशक प्रारजम्भक मशक्षा जजला चम्बा   

जजला पररयोजना अधधकारी व प्रधानाचायष डाइट चम्बा  

श्री सुमन कुमार 
लमन्हास  

अंक के प्रकाशन पर मैं 
अपनी और से ढेरों 
शभुकामनायें देता हँू| 

पाठशाला के अध्यापक इस 

कायव के ललए पवशेर् रूप से 

बधाई के पार हैं| 

बच्चों के मेहनत एवं 
अपवभावकों के सहयोग से 

ही इस तरफ के कायव सफल 

हो पाते हैं| 

इस पत्ररका के सफल 

प्रकाशन हेतु एक बार पुनः 
मेरी और से हाददवक 

शभुकामनाएँ  

 
 
 
 
राजकीय प्रािलमक 

पाठशाला अनोगा की बाल 

समाचार पत्ररका के दसुरे 
शुभकामना 
संदेश  

श्री फौजा मसहं  

नन्हें  उस्ता द   

श्री दहतेंदर कुमार  



मुझ ेये जानकर 

अत्यंत प्रसन्नता हो 
रही है कक राजकीय 

प्रािलमक पाठशाला 
अनोगा द्वारा एक 

पत्ररका का प्रकाशन ककया जा रहा 
है|पवद्यालय स्त्तरीय पत्ररकाओं का 
प्रकाशन शैक्षणणक प्रकिया का 
अपररहायव अंग है| स्त्कूल पत्ररका 
वास्त्तव में स्त्कूल की शैक्षणणक, 

सांस्त्कृततक, खेल गततपवधधयों एवं 
उपलल्धधयों के संकलन तिा इन्हें 
सबके सन्मुख प्रस्त्तुत करने का एक 

सशक्त माध्यम है| इस 

प्रकार की गततपवधधयों से 

बच्चों को अलभव्यल्क्त का 
अवसर लमलता है तिा 
उनके अंदर छुपी क्षमताओं 

का पवकास होता है| ऐसे 
प्रयासों से बच्चों की लेखन 

प्रततभा को भी तनखारने का 
अवसर लमलता है| जो कक 

उनके सवाांगीण पवकास के 

ललए अत्यंत आवश्यक है| 

मुझ ेआशा है कक पत्ररका में 
पवद्याधिवयों के उपयोग की 
मागवदशवक सामग्री  का 

प्रकाशन सुतनल्श्चत 

ककया जायेगा तिा 
बच्चों को 
प्रेरणादायक लेख 

पढ़ने को लमलेंगे| 

पवद्यालय के 

अध्यापकों को 
पत्ररका के प्रकाशन के 

ललए बधाई|पत्ररका 
के सफल प्रकाशन 

तिा पवद्याधिवयों के 

उज्जवल भपवष्य के 

ललए मेरी 
शुभकामनाएँ | 

एव ंउनकी रचनाओ ंको 
सकंललत करके एक पत्ररका 
का प्रकाशन 

करना एक 

बेहतरीन कायव 
है|  

बच्चों को 
इससे बहुत 

कुछ सीखन े

एक प्रािलमक पवद्यालय 

वो भी ल्जला मखु्यालय से 

इतनी दरूी पर ल्स्त्ित और 

इस प्रकार के नवाचार 

वास्त्तव में अत्यतं 

सराहनीय है| 

इतने छोटे छोटे बच्चों को 
सादहत्य के के्षर में रुची 
लेने के ललए प्रेररत करना 

को लमलेगा व उनके 

द्वारा लसखा हु जीवन 

पयवन्त उनके ललए 

उपयोगी लसद्ध 

होगा|  

मैं पत्ररका के 

प्रकाशन के ललए 

अपनी शुभकामनायें 
देता हँू| 
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अध्यापक प्रमशक्षण एव ंमदहला ववकास प्रभारी  
समग्र मशक्षा, दहमाचल प्रदेश  

प्रधानाचायष राजकीय महाववद्यालय पांगी  

डॉ. वववपन  

राठौर  

मेरे  
जीवन के  

आदशष  

डॉ. मंजुला शमाष  

नन्हें  उस्ता द   
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‘नन्हें उस्त्ताद’ समस्त्त 

सरकारी लशक्षा जगत के 

ललए एक अनुकरणीय व 

आदशव पहल है| ग्रामीण 

आंचल के ‘नन्हें  मुनों के 

सपनों को नई उड़ान देने के 

प्रशंसनीय कायव के ललए श्री 
युद्धवीर जी कतनष्ठ अध्यापक 

राजकीय प्रािलमक पाठशाला 
अनोगा दहमाचल प्रदेश, पवशेर् 

रूप से बधाई के पार हैं| यह 

समाज को स्त्कुलों के साि जोड़न े

में अहम कड़ी सात्रबत होगी| 

आपके पवद्यालय की 
उपलल्धधयों को जानकर सरकारी 
लशक्षा के के्षर में ककये गये आपके 

अभूतपूवव प्रयास ददल को छू 

गये| इस पत्ररका में मुझ ेसबसे 
आकपर्वत करने वाला पहलू 

वापर्वक गततपवधधयों की सम्भापवत ददनदलशवका 
वाला लगा| युद्धवीर जी के मागवदशवन  में जकदी 
ही यह पूरे देश के सरकारी स्त्कूलों में लागु करवान े

के ललए प्रयास करेंग|े इस संदेश के माध्यम से 
हमें यह बताते हुए गवव महसूस हो रहा कक श्री 
युद्धवीर जी नवोदय िांतत पररवार भारत के 

नैशनल मोदटवेटर हैं और राष्रीय पत्ररका के ललए 

भी इनका अहम मागवदशवन रहेगा| देश के सभी 
सरकारी लशक्षक ‘नन्हें उस्त्ताद’ से प्रेरणा लेकर 

अपन ेबच्चों को उड़ान दे सकते हैं| मैं नवोदय 

िांतत पररवार की और से राजकीय प्रािलमक 

पाठशाला अनोगा दहमाचल प्रदेश के सभी बच्चों 
को हाददवक बधाई व शुभकामनायें प्रेपर्त करता हँू| 

के कात्रबल होता है| ऐसा ही एक 

प्रयास राजकीय प्रािलमक 

पाठशाला अनोगा के द्वारा बाल 

पत्ररका ‘नन्हें उस्त्ताद’ के प्रकाशन 

के रूप में पपछल ेदो वर्ों से ककया 
जा रहा है| मैं  इस प्रयास की 
सराहना करता हँू चँूकक बच्चों के 

ललए इसका महत्त्व अपार है| इस 

लशक्षा के के्षर से 
जुड़ ेहोन ेके चलते 
बच्चों के सवाांगीण 

पवकास को लेकर 

कोई भी नवाचार 

जब ककसी 
पवद्यालय में 

ककया जाता है तो व सदैव ही प्रशंसा 

बाकयकाल में लेखन के कौशलों का 
पवकास व अलभव्यल्क्त के शल्क्त का 
पवकास अगर ककसी नवाचार से हो 
रहा है तो उस नवाचार की प्रशंसा व 

सराहना करने स ेइस तरह के प्रयासों 
को और भी बल लमलेगा|पूरी की पूरी 
टीम अनोगा को मेरी तरफ से ढेरों 
शुभकामनायें| 
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खंड स्िोत समन्वयक संुडला  

नवोदय क्ांतत पररवार भारत  

खंड स्िोत समन्वयक सल णी 

श्री नारायण लसहं जी   

खण्ड के ललए एक गवव की 
बात है| मैं इस पत्ररका के 

दसुरे वापर्वक अंक के सफल 

प्रकाशन पर अपनी तरफ 

से अनोगा स्त्कूल के 

अध्यापकों व बच्चों को 

बधाई देता हँू| इसके साि 

ही यह आशा भी करता हँू 

कक भपवष्य में भी अनोगा 
स्त्कूल की इस पत्ररका का 
प्रकाशन अनवरत रूप से 

जारी रहेगा| 

अनोगा 
स्त्कूल की 
बाल पत्ररका 

‘नन्हें उस्त्ताद’ हमारे लशक्षा 

“टीम अनोगा सभी 

शुभकामना सदेंशों के 

मलए आप सभी का हृदय 

से आभार व्यक्त करती 
है|” 

गुरु जी संदीप दिल्लों 
संस्थापक नवोदय क्ांतत 

श्री राम मसहं जी  



अच्छी राह पर सदा चलें 
हम, ओरों को चलना 
लसखाएं| 

स्त्वयसंेवी यदद बन गये हैं 
तो, 
राष्र सेवा हम कर के 

ददखाएँ|| 

 

प्रािलमकता नहीं दें स्त्वािव 
को,  
तनस्त्वािव भाव का अलख 

जगाएं| 

रंग रूप जातत धमव भेद 

त्याग, 

एकता का ही सदेंश 

फैलाएं|| 

 

तनबवल वगव की सदा सेवा 
कर, 

पुण्य कमाए ंहम अच्छे 

कहाए|ं 

लें,दें बा लशक्षािी लशक्षा, 
ज्ञान प्रकाश चहँु और 

फैलाएं|| 

 

भाव दबे छुपे अंदर जो 
भी, 
प्रकट करें कुछ कर के 

ददखाएं| 

समझें तनज क्षमताओं 
को जानें, 
सदा सकुमव ही कर के 

ददखाएं|| 

 

हो लशक्षा से पवकास 

सवाांगीण, 

समाज को स्त्वच्छ 

समदृ्ध बनाएं| 

मानवता को प्रािलमकता 
दें,  
‘भरत’ मनजु हम बन के 

ददखाएं|| 

श्री पवन कुमार जी राजकीय प्रािलमक पाठशाला लसगंा लशक्षा खण्ड संुडला ल्जला चम्बा 
दहमाचल प्रदेश में पपछले पांच वर्ों से कायवरत हैं| जब इन्होन ेपहली बार अपने पपता जी 
के साि पाठशाला में पहली बार कदम रखा तो पाया कक कैस ेपाठशाला का साधारण सा 
भवन और न्यूनतम आधारभूत सुपवधाओं के साि पाठशाला चली हुई िी| पाठशाला के 

पहले ददन उनके पास अध्यापक दो िे तो कुलसवया ंएक| ऐसे में उनके पास चुनौती िी 
आधारभूत संरचना को पवकलसत करने के साि साि बच्चों को गुणात्मक लशक्षा देने 
की| अध्यापक की दृढ इच्छा शल्क्त एवं कभी हार न मानन ेवाले रवैये ने सफलता के 

ललए रास्त्ते बनाना शुरू कर ददए| पहले इन्होन ेअपवभावकों को ही अपनी कायव का कें द्र बनाया उन्हें 
जागरूक ककया| उनको लशक्षा की महत्ता समझाई| उनके सुख में दःुख में उनके साि खड़ ेरह कर उनका 
पवश्वास जीता| यहाँ तक की कई दफा अपनी जेब स ेपाठशाला की जरूरतों को पूरा करने के ललए खचव 
ककया| आज पाठशाला में हर बुतनयादी सामान है ल्जसका शे्रय जागरूक अपवभावकों व कमवठ अध्यापक को 
जाता है|यही है लशक्षा की बदलती तस्त्वीर| जय दहन्द…  
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सुमशक्षा गीत  

अध्यापक स्तम्भ   

श्री पवन कुमार जी  
जे.बी.टी. GPS लसगंा  

बच्चा ह ूँ| 

थोड़ा 

कच्चा ह ूँ  
थोड़ा 

पक्का ह ूँ  
क्योंकक मैं बच्चा ह ूँ| 

थोड़ा हक्का ह ूँ  
थोड़ा बक्का ह ूँ  

क्योंकक मैं बच्चा ह ूँ| 

थोड़ा मक्का ह ूँ  

थोडा अच्छा ह ूँ  
क्योंकक मैं बच्चा ह ूँ| 

थोड़ा नादान ह ूँ  
थोड़ा शैतान ह ूँ  

क्योंकक मैं बच्चा ह ूँ| 

थोड़ा कच्चा ह ूँ  

थोड़ा पक्का ह ूँ  
क्योंकक मैं बच्चा ह ूँ| 

केहर मसहं रजौररया “करण”  

ववजयी भरत दीक्षक्षत  

सुजानपुर टीहरा (दह.प्र.) 

नन्हें  उस्ताद   
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आज करती हँू 

बयाँ मैं अपने 

ददल की बात  

ककतने 

खुशनसीब हैं हम  

जो लमला हमें 
लशकपा ममै का 
साि,  

इनके साि को पाकर हमें  
फीकी लग रही है पूरी कायनात|| 

मझु ेनहीं मालमू क्या खास है  

कफर भी उनसे जडुी हमारी हर एक आस है 
जब आये िे कक्षा में पहली बार  

समझ गयी िी होंग ेसपने हमारे साकार||  
कोयल सी मीठी है इनकी बोली 

अब तो तझु ेबोलना होगा 
चुप रहकर क्या पाया तुमने 
मौन नहीं अब धरना होगा 
आवाज़ को अपनी बुलदं करके 
अब तो तझु ेबोलना होगा 

दककयानूसी की भी हद है 
हद को बहेद पार ककया है 
यही सच है या फरेब है 
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आओ बच्चों लो कुछ ज्ञान  

मेरे मशल्पा मैम  

नारी  

Caption describing 
picture or graphic. 

साफ सफाई का करो ध्यान  

तन मन रहत ेसदा चंचल  

रोज सभु सब करो स्त्नान  

कहना मानो सदा बड़ों का  
करके नमन करो सम्मान  

लेकर आशीर् सदा बड़ों  
स्त्वयं को बनाओ महान  

करो सबसे प्रेम प्रीत  

बनो सदा ही चरररवान  

कर जाओ कुछ ऐसा यहाँ  
बढ़ाओ माता पपता का मान| 

 

आओ बच्चों लो 
कुछ ज्ञान  

सनु लो ये जरूरी 
ज्ञान  

त्रबना हाि धोये ना 
कभी  
करो ना कोई खान पान  

साफ सिुरा रखो ये शरीर  

‘नन्हें उस्ताद अपने 

अततधथ लेखकों का 

उनकी बहुम ल्य 

रचनाओं के मलए तहे 

ददल से आभार प्रकट 

करता है| 

रीना देवी B.A. प्रिम 

प्यार व ममता की पहने हुए हैं चोली || 

चाँद से चहेरे पर लट है जुकफों की कली  
आँखें हैं जैसे भरी अमतृ की प्याली || 

ल्जतनी भी तारीफ करंू कम है  

इनकी बातों से हर पल आंख्न ेमेरी नम  हैं|| 
इनकी हर एक बात ददल को छू जाती है , 

ये हर बात को बड़ी नम्रता से समझती हैं || 

सच कहती हँू ममै,  

झूठ कहने की आदत नहीं हैं मझु े

दतुनया की तमाम सादगी व मासलूमयत,  
आपके अंदर ददखती है मझुे | 

फन्हा कर दूंगी ल्जन्दगी आपके कदमों में  
क्योंकक आपमें ल्जन्दगी लमलती है मझु|े|  
 आपने ककया है बुलदं होंसलों को मेरे  

आपन ेपहचाना हैददल के अरमानों को मेरे||  

आभारी हँू मैं आपकी सात जन्मों तक  

आपका कजव नहीं चुका पाऊँगी  
भलू जाऊं मैं तमाम दतुनया को मगर  

सच कहती हँू आपको नहीं भलुा पाउंगी || 

आपन ेही आंस ूपोंछ कर हंसाया है मझुे, 
मेरी गलती पर भी सीने से लगाया है मझु े 

वास्त्ता है आपको नजर फेर लेना न कभी  
शायद खुदा ने आपका प्यार पाने के ललए ही 
बनाया है मझु|े| 

अगर आप अपने कदम काँटों प ेभी रखेंगी  
तो वो फूल बन जाएगँ े 

मझु ेलगता है आपकी आवाज को सनुकर  

कोयल और पपीहा भी धन्य हो जायेंग े 

लमलेगी आपकी ममता ल्जसको  
तीनों लोकों का स्त्नेह वो पा जायेंग|े| 

तकव  तुला पर तौलना होगा 
हर दास्त्तां का इततहास गवाह है 
अश्क़ भी तुम रश्क़ भी तुम 
ज़ुकमत बबेसी को अपवचललत सहा 
अब तो तझु ेडोलना होगा 

सड़ने लगीं सब ओर ये लाशें 
घुटन, पीड़ा और तानों की 

लीक-सीख की णखड़ककयों को 

अब तो तझु ेखोलना होगा 
 

मझुको यकीं है तुम पर शल्क्त 
दतुनया को दहलाकर रख सकती हो 
सपु्त ज़मीर के वजूद को 
अब तो तझु ेटटोलना होगा 

तेरे कलाम में होगी वो तासीर 

लहजा लफ़्ज़ों में रख ‘ल्ज़न्दगी’ 

शधद रस को घोलना होगा 
 

-

पंकज कुमार ठाकुर 

‘ल्ज़न्दगी’ 

उत्तम सुयाववंशी  
गावं तलाई ककलोड सलूनी चम्बा  



जंगलों में हैं उगत ेपेड़  

काट ददए तो बन जायेगा सब ढेर  

देते हैं वे हमें वर्ाव जल व लकड़ी  
वर्ाव से होती अच्छी फसल व ककड़ी 
पेड़ों से बनती संुदर हमारी प्यारी 
धरती  
जब इस पर उगती बहुत सी 
वनस्त्पतत  

पेड़ हमें देते हैं शीतल छायाँ  

बनती ल्जसस ेतनरोग 

हमारी कांया  
वे देते हमें हवा व रोजगार  

स्त्वच्छ हवा से इनकी 
नहीं होता कोई बीमार  

पेड़ों में तो बसती हैं 
हमारी जान  

तो करें सब पेड़ों का मान  

रखा नहीं ल्जसने पेड़ों 
का मान  

लमट जायेगा उसका 
दतुनया से नमो तनशान  

पुरान ेसमय की बात है एक घना जंगल िा| वहाँ बहुत से जीव रहते िे| उनमें से एक 

शेर और चार जंगली भैंसे िे| उस शेर में तीन भैंसों ल्जतनी ही शल्क्त िी| जो बात शेर 

को भी पता िी| वो  चार भैंसे एक साि रहती िीं| शेर अक्सर दहरणों व ल्जराफों का 
लशकार करके ही संतुष्ट रहता िा| लेककन एक ददन उसे अपनी ताकत पर घमंड आ 

गया| उसने सोचा क्यों न आज भैंसों का लशकार ककया जाये| इस पर उसके लमर गीदड़ 

न ेउसे सलाह दी की वह रात को अचानक उन पर हमला करे, लेककन शेर को तो घमंड 

आ गया िा, उसने कहा नही ंमैं तो ददन में ही लशकार करंूगा| मुझ ेभी तो अपनी ताकत 

का पता चले| उसने वैसा ही ककया वह कुछ देर तक लड़ा लेककन कफर अंत में उन भैंसों ने 
उसे हरा कर वहा ँसे खदेड़ ददया| अपनी हार के बाद अपनी बुद्धी पर शेर को शमव आयी| 
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माूँ  

पेड़  

घमण्डी का सर नीचा  

तनततन राणा  
कक्षा पंचम  

यह सब मा ँने लसखाया है  

प्यास लगी तो पानी भूख 

लगी तो णखलाया है  

माँ मुझे बहुत करते हैं प्यार  

क्योंकक मैं हँू उनकी बेटी 
समझदार   

उन से मझु ेपड़ती नहीं है 

मार  

क्योंकक मैं हँू उनकी बेटी 
होलशयार  

शु्रतत राणा  
कक्षा द्पवतीय  

माँ ने मुझे 

जन्म है ददया  
पाला पोसा 
बड़ा है ककया  

चलना रुकना कभी न झुकना  
हँसना रोना उदास न होना  

अनोगा स्कुल के 

नन्हें उस्तादों 

की रचनाएूँ  

तनततन राणा कक्षा पंचम  

नन्हें  उस्ताद   
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हीनू के पापा आयेंगे  

स्त्कूल में पहंुचाएंगे  

कफर टीचर उसे पढ़ाएंगे  

लमड दे मील णखलाएंगे  

चार बजे बजे 

कफर पापा आएंगे  

गाड़ी लेकर आएंगे  

गाड़ी का हॉनव बजायेंगे  

गाड़ी में त्रबठाएंगे  

तेलका पहंुच जायेंगे  

वहाँ बाजी णखलाएंगे  

हीनू को कफर घर ले जाएंगे  

शाम को उसे पढ़ाएंगे  

शाम को उसके ममी उसे खाना 

णखलाएंगे  

कफर उसके चाचा आयेंगे 

रस मलाई णखलाएंगे  

उसकी चाची आयेंगे  

फल फू्रट णखलाएंगे  

उसके दाद ूघर आयेंगे  

हीनू को नचाएंगे  

पापा उसे पढ़ाएंगे  

4. बन रहता हँू खुलता भी हँू| 

पहरेदार हँू ऐसे 

बताओ खुलता 
कैसे| 

5. त्रबना पर के 

भागता है कफर 

कभी लौट के नहीं 
आता वह क्या है| 

6. वह ल्जसकी एक 

आँख है|पर वह 

1. दो अक्षर का मेरा नाम हर 

दम रहता मझुे जुकाम| 

कागज है मेरा रुमाल| 

बताओ क्या है मेरा नाम| 

2. वह क्या है ल्जसकी चार 

अंगुली और अंगठूा है| पर 

ल्जस्त्म और जान नहीं है| 

3. त्रबन बुलाये डाक्टर आता 
है| इंजके्शन लगा कर 

चला जाता है|  

देख नहीं सकती|  

 

 

उत्तरमाला  
1 पेन 
2 ग्लधस  

3 मच्छर  

4 ताला चाबी  
5 समय   
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चटुकुले  

हीन  के पापा आयेंगे  

पहेललयाँ  

बबल ूशेख कक्षा 
पंचम  

तभी दसूरा पागल 

बोला: मैं तुन्हें रबड़ ही 
नही ंदूंगा तो तुम 

लमटाओग ेकैसे? 

 

जज: तू तीसरी बार 

अदालत आया है तुझे 
शमव नही ंआती है| 

मुजररम: अरे आप तो 
रोज आते हैं आपको तो 
शमव स ेडूब मरना 
चादहए| 

एक बार दो पागल 

आपस में बातें कर रहे 

िे| 

पहला पागल बोला: मैं 
पुरी दतुनया को लमटा 
दूंगा|  

सकंमलत सामग्री 

बच्चों द्वारा 

अलग अलग 

स्िोतों से 

सकंमलत की 

गयी है| 

मनीर् मुमार कक्षा चतुथष  
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क्या होता है 

गरीब का ददव 
क्या जाने 

अमीर इसका 
मजव  
इन त्योहारों 

पर सभी खुश होंगे  

पर गरीब के हाि रोदटयों के 

ललए जुड़े होंगे  

एक गरीब ककस कदर अपने 

बच्चे का पेट भरने के ललए  

गली गली भटकता कफरता है| 

और उसकी पत्नी घर में यह 

आस लगाये बैठती है  

कक कब उसका पतत घर वापपस 

आएगा  
और कुछ खाने को लायेगा  
ताकक वो अपने बच्चे का पेट 

भर सके  

लेककन छोटा बच्चा जो त्यौहार 

तो छोड़ड़ये  

एक रोटी खाने के ललए तड़पता  
है  

वो खूख की तडफ में कूड़देान 

में पड़ी रोटी  को खा रहा होता 

है| 

क्या गुजरती हैउस माँ पर जब 

वो पाने बेटे को उस रोटी को 
खाते हुए देखती है| 

क्या गुजरती है उस बाप पर 

जो पुरे ददन भर काम की 
तलाश में खाली घर लौट 

आये| 

क्या गुजरती है उन दादा दादी 
पर जब वो अपने पोते को इस 

तरफ देखते हैं| 

त्यौहार तो छोड़ड़ये लेककन घर 

में छोटा बच्चा खाने के ललए 

बीमार पड़ जाये और 

अस्त्पताल न पहंुच सके और 

मर जाये|  
क्या होता है उन माँ बाप का 
हशर  

सोचते हैं इस गरीबी से अच्छा 
होता कक हम पैदा ही न हुए 

होते  
अगर जन्म ललया होता तो 
उसी वक्त मर गये होते| 

क्यों एक गरीब इतना जहर 

मन में भरता है  

क्यों कोई उसका ददव नहीं 
समझता है  

जब मांगता हैवो ककसी से 

सहायता तो 
क्यों कोई उसकी मदद नहीं 
करता है| 
 यारों मेरी रब से दआु है 

कक इस दतुनया कोई इतना 
गरीब न हो 
अगर हो तो ऐ खुदा उसको 
इतना कात्रबल बना दो  
कक वो अपने पररवार और 

उन छोटे बच्चों को पाल 

सके  

जाने कोई क्यों नहीं 
समझता गरीब का ददव  
अगर कोई अमीर है तो 
क्योँ नहीं करता उसका 
मजव| 

   

पृष्ठ  9  

गरीब का ददष  

नसमा जरा हायत 
खान  



 

उपपवजेता खण्ड स्त्तरीय समूह गान प्रततयोधगता  बाल संसद चुनाव के दौरान गुप्त मतदान करते हुए  

स्त्वच्छता ककट के साि बच्च े स्त्वच्छता शपि के दौरान  

बैग फ्री ड ेके दौरान  खल्जयार में टीम अनोगा  



 

पेड़ों को राखी बांधते हुए बच्च ेव अध्यापक  गाँधी जयंती के दौरान बच्च ेस्त्िैप बुक ददखाते हुए  

बच्च ेबैंक में शाखा प्रबन्धक के साि  योग ददवस पर प्रश्नोत्तरी के दौरान  

बच्च ेप्रािलमक स्त्वास्त््य कें द्र सालवां में  वन्य प्राणी सप्ताह के समापन पर  



वापर्वक प्रततवेदन 
भ ममका: राजकीय प्रािलमक पाठशाला अनोगा दहमाचल प्रदेश के 
चम्बा ल्जला के सुंडला लशक्षा खण्ड में सालवां कलस्त्टर के 
अतंगवत एक छोटी सी पाठशाला है| ल्जला मुख्यालय से लगभग 
70 ककलो मीटर की दरूी पर ल्स्त्ित यह पाठशाला ग्राम पंचायत 
बाड़का के द्रोगी और िगंार नामक गाँव के मध्य में ल्स्त्ित है| 
इस पाठशाला की स्त्िापना सन 1998 में हुई िी| तब से लेकर 
आज ददन तक इसने तनरंतर समुदाय की लशक्षा के स्त्तर में 
पवकास हेतु अपना सकिय एवं बहुमूकय योगदान ददया है| आज 
ददन तक लगभग 160 बच्च ेहमारी पाठशाला से लशक्षा ग्रहण 
कर चकेु हैं तिा उनमें से बहुत से आज समाज व देश के 
पवकास में अपनी भूलमका तनभा रहे हैं| 

वतषमान जस्थतत: वतवमान में पाठशाला के पास अपना एक सुदंर 
भवन है ल्जसमें तीन कमरे, दो शोचालय, एक रसोईघर व खेल 
का मैदान उपलधध है| पाठशाला में अध्यापकों के दो पद 
स्त्वीकृत हैं ल्जनमें से दोनों ही पदों पर अध्यापक मौजूद हैं| 
इसके अततररक्त पाठशाला में एक कुक भी है जो मध्याह्न 
भोजन बनाने का कायव करती है|  



बच्चों की संख्या: वतवमान में पाठशाला में कुल 20 बच्च ेलशक्षा 
ग्रहण कर रहे हैं ल्जसमें पूवव प्रािलमक स्त्तर का 1 बच्चा, प्रिम 
कक्षा में 2 बच्च,े द्पवतीय कक्षा में 5 बच्च,े ततृीय कक्षा में 4 
बच्च,े चतुिव कक्षा में 4 बच्च,े व पंचम कक्षा में 4 बच्च ेहै| 
पाठशाला में लशक्षा ग्रहण कर रहे बच्चों में लडकों की संख्या 12 
व लडकीयों की संख्या 8 है| हम बच्चों की संख्या में वदृ्धध के 
ललए तनरंतर प्रयत्नशील हैं और आशावादी हैं की हमें इसके 
सकारात्मक पररणाम जकद से जकद ददखाई देंगे| 

नवाचार:  
1 पाठशाला में बाल संसद का गठन एवं सफल संचालन 
ककया जा रहा है| बच्चों की संसद अपना कायव सुचारू रूप 
से कर रही है और पाठशाला के सुगम संचालन में अपना 
पूणव योगदान दे रही है|  

2 स्त्वच्छता तनरीक्षण कमेटी का भी गठन ककया गया है जो 
की पाठशाला में स्त्वच्छता के कायो के ललए पुणवतः 
उतरदायी है पूरे पवद्यालय में सफाई को लेकर इस कमेटी 
का पवशरे् योगदान है| 

3 दहन्दी मालसक बाल समाचार पत्ररका ‘नन्हें उस्त्ताद’ के एक 
वापर्वक एवं आठ मालसक अकंों का सफल प्रकाशन ककया जा 
चकुा है| इस  



पत्ररका में बच्चों की रचनाएँ, पाठशाला के समाचार व अन्य 
महत्त्वपूणव पवर्य वस्त्तु का समावेश रहता है| 

4 पाठशाला में बच्चों के ललए एक ईमानदारी की दकुान खोली 
गयी है ल्जसमें बच्च ेअपनी जरूरत की व पसंद की चीजें 
प्राप्त करते हैं| इसमें कोई दकूानदार नहीं रहता बल्कक बच्च े
स्त्वयं ही जरूरत अनुसार समान लेकर उसके मूकय के 
बराबर के रूपये पेटी में डाल देते हैं| 

5 बच्चों में बचत की आदत को पवकलसत करने के ललए बाल 
बचत बैंक की स्त्िापना की गई है ल्जसमें बच्च ेबाल सभा 
के ददन अपने पैसे जमा करवाते हैं और जरूरत पड़ने पर 
उन्हें तनकलवा भी लेते हैं| 

 6 पाठशाला में ही बच्चों के नाख़नू काटे जाते हैं व साि ही 
उन्हें मध्याहन भोजन के पश्चात दांतों की सफाई हेतु ब्रश 
करवाया जाता है| 

7 प्रत्येक बच्च ेको फोटो युक्त पहचान पर पाठशाला द्वारा 
उपलधध करवाए गये हैं| 

8 साफ बनकर आओ इनाम पाओ करके एक नवाचार भी 
पाठशला में शुरू ककया गया है ताकक बच्च ेस्त्वच्छता हेतु 
प्रेररत हों| 

9 वीरवार के ददन पवश्रांतत के पश्चात का समय पुस्त्तकालय 
अध्ययन के ललए तनधावररत है ताकक बच्चों की अध्ययन में 
रूधच उत्त्पन हो| 



10 योग लशक्षा पर भी पाठशाला में पवशरे् ध्यान ददया गया 
है और इसके ललए भी एक पवशरे् कालांश तनधावररत ककया 
गया है| 

11 श्रव्य द्रश्य साधनों एवं स्त्माटव क्लास तकनीक के माध्यम 
से लशक्षा पर बल| 

ववकासात्मक कायष:  
1 पाठशाला का भवन जो कक वन भूलम पर बनाया गया िा 
उसे पाठशाला के नाम करवाया गया| 

2 पाठशाला में बच्चों के बैठने के ललए बेंच, एक ग्रीन बोडव, 
दो ड्रम, एक डाइस, व अन्य जरूरत की चीजें केन्द्रीय 
प्रािलमक पाठशाला सालवां से ली हैं व कुछ बाजार से 
खरीदी है| 

3 TLM ग्रांट से लशक्षण सहायक सामग्री बच्चों के ललए खरीदी 
गयी| 

4 शौचालय में जल आपूतत व शुरू कर दी गयी है| 
5 रसोई घर में LPG गैस का चकूहा खरीद कर उसे चालु कर 
ददया गया है 

6 पाठशाला में पवद्युत ्आपूतत व शुरू कर दी गई है| 



उपलजब्धयाूँ:  
1. पवद्यालय ने इस वर्व होने वाली राष्रीय संसाधन 
प्रततयोधगता में पूरे भारतवर्व में शीर्व तीन में जगह बनाई 
ल्जसके ललए राज्य के लशक्षा मंरी ने पवद्यालय को पुरस्त्कार 
देकर सम्मातनत ककया| 

2. पाठशाला ने इस वर्व खास लशक्षा में पुरे प्रदेश भर में 
पहला स्त्िान हालसल ककया ल्जसके ललए लशक्षा तनदेशक 
महोदय ने एक प्रशंसा पर पाठशाला को भेंट ककया| 

3. 9 से 11 जनवरी 2018 तक ल्जला लसरमौर में सम्पन्न 
हुई एक राज्य स्त्तरीय कायवशाला में पाठशाला की 
गततपवधधयों की सभी ने अत्यधधक प्रशंसा की| 

4. लशक्षण एवं प्रलशक्षण संस्त्िान ल्जला चम्बा सरू में भी 
पाठशाला की गततपवधधयों पर आधाररत प्रस्त्तुती की सभी ने 
प्रशंसा की| 

5. 2 जून 2017 को राजकीय केन्द्रीय प्रािलमक पाठशाला 
भूनाड में आयोल्जत अतंरपवद्यालय स्त्तरीय 23 वीं खेल कूद 
एवं सांस्त्कृततक प्रततयोधगताओं में पाठशाला ने समूह गान में 
उप पवजेता का णख़ताब हालसल ककया| 

6. पाठशाला की दहन्दी मालसक बाल समाचार पत्ररका नन्हें 
उस्त्ताद के 1 वापर्वक एवं 8 मालसक अकंों का सफल 
प्रकाशन| 
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Nitin Rana Class 5th 

 PM GPS Anoga 

1st in Class 5th (FA 2) 
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Sports & Culture Minister 

1st in Class 1st  (FA 2) 

Manish Kumar  Class 4th 
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1st in Class 4th (FA 2) 

Abdur Rehman  Class 4th   

Library & Discipline Minister  

Kajal Devi Class 5th  

MDM Minister GPS Anoga 

Editor ‘Nanhen Ustad’ 

Abdul Manan  Class 1st  

Cleanest Student of GPS Anoga  

1st in Class 1st  (FA 2) 

हमारी ताकत  

1. संुदर पाठशाला भवन|  

2. प्रमशक्षक्षत एवं अनुभवी अध्यापक| 

3. आधुतनक  माध्यम स ेमशक्षा| 

4. नवाचारी गततववधधयाूँ| 

5. ‘नन्हें  उस्ताद’ मामसक पत्रिका| 

6.  टीम अनोगा| 

हमारी चुनौततयां  
1. चार दीवारी का तनमाषण| 

2. ववद्यालय भवन  की मुरम्मत| 

3. अंशकालीन जलवाह तनयुजक्त | 

4. मशक्षण अधधगम में तनरंतर सुधार| 

5. बच्चों के अधधगम स्तर में बढ़ोत्तरी| 



7. पाठशाला के चतुिव कक्षा के छार तनततन राणा कक पहाड़ी 
एवं दहन्दी भार्ाओँ में रधचत कुछ कपवताएँ राज्य एवं 
राष्रीय स्त्तर की समाचार-पर पत्ररकाओं में प्रकालशत हुई| 

8. पाठशाला के छार तनततन राणा ने कें द्र स्त्तरीय बैडलमटंन 
प्रततयोधगता में दहस्त्सा ललया और कफर खण्ड स्त्तरीय स्त्पधाव 
में भी दहस्त्सा ललया और पवजेता दल का दहस्त्सा बन कर 
पवद्यालय के साि साि अपना व अपने माता पपता का 
नाम रोशन ककया|  

9. अनोगा स्त्कूल के फेसबुक पेज को जो की पपछले वर्व 
लगभग इसी समय बनाया गया िा आज एक वर्व के 
पश्चात 5000 से अधधक लाइक्स लमल चकेु हैं| 

 

 पुस्तकालय वावर्षक प्रततवेदन:  
 पाठशाला के पुस्त्कालय में पवलभन्न पवर्यों से सम्बल्न्धत 
 लगभग 800 पुस्त्तकें  हैं| पुस्त्तकालय में एक समाचार पर 
 भी लगाया गया है| बच्चों के ललए सप्ताह में वीरवार के 
 ददन पवश्रांतत के पश्चात का समय पुस्त्तकालय कालांश के 
 रूप में तनधावररत ककया गया है| इस समय में बच्च ेअपनी 
 रूधच की पुस्त्तकें  पढ़ते हैं| 
 इस सर से एक पत्ररका भी समय समय पर  पुस्त्तकालय 
 में उपलधध करवाई जाती है| 



 बाल संसद 2017 का वववरण: 
 इसमें प्रधानमन्री तनततन राणा, उप प्रधानमन्री मनीर् 
 कुमार, पुस्त्तकालय एवं अनुशासन मंरी अधदरुव रहमान, 
 MDM व स्त्वच्छता मंरी काजल देवी तिा खेल मंरी श्रतुत 
 को बच्चों ने चनुा|  
 स्क ल प्रबंधन सममतत:  
 पाठशाला में जो स्त्कूल प्रबंधन सलमतत का गठन ककया गया 
 है इसका मुख्य उद्देश्य बच्चों के व पाठशाला के पवकास 
 को ध्यान में रख कर कायव करना ही है|इस सर में इस संघ 
 में तनम्नललणखत पदाधधकारी है: श्री मतत अगें्रजो देवी  
 पदेन सदस्त्य  
 1. श्री सदीक मुहम्मद   अध्यक्ष   
  2. श्री कंचन लसहं    सदस्त्य सधचव  

  पाठशाला द्वारा वर्ष 2018 की सह शैक्षणणक 
गततववधधयों   का वववरण: 
   1 सर की शुरुआत फरवरी माह में हुई, इस माह (सर) की 
पहली बाल सभा को पाठशाला में नये दाणखल हुए छारों के 
स्त्वागत समारोह या प्रततभा खोज समारोह के रूप में मनाया 
गया| 



   
2 28 फरवरी 2018 को राष्रीय पवज्ञान ददवस मनाया गया| 
इसमें बच्चों को पीपीटी प्रेजेंटेशन के माध्यम से भारत के 
वैज्ञातनकों के पवर्य में जानकारी दी गयी व इसके साि ही 
प्रश्नोत्तरी व धचरकला प्रततयोधगता का भी आयोजन ककया 
गया| 

3 15 अप्रैल 2018 को अवकाश के ददन भी शाला लगी और 
दहमाचल ददवस मनाया गया| इस अवसर पर सभी बच्चों के 
साि केक काट कर प्रदेश का जन्मददवस मनाया| प्रश्नोत्तरी 
प्रततयोधगता के अततररक्त दहमाचल प्रदेश की संस्त्कृतत पर 
एक लघु कफकम भी ददखाई गयी| 

4 राष्रीय कृलम मुल्क्त ददवस के ददन बच्चों को व्यल्क्तगत 
स्त्वच्छता व कृलम की जानकारी दी गयी साि ही 
एकबेन्डाजोल की दवाई भी णखलाई गयी| 

5 5 जून 2018 को पयाववरण ददवस के अवसर पर पाठशाला 
में बहुत सी गततपवधधयाँ मनायी गयीं| 

6 21 जून 2018 को अतंरावष्रीय योग ददवस के अवसर पर 
सामूदहक योग अभ्यास ककया गया व योग आसन 
प्रततयोधगता के साि योग आधाररत प्रश्नोत्तरी प्रततयोधगता 
का भी आयोजन ककया गया|  



का भी आयोजन ककया गया|  

7 15 अगस्त्त 2018 को स्त्वतन्रता ददवस मनाया गया इस 
अवसर पर बहुत से कायविम आयोल्जत ककये गये| 

8  29 अगस्त्त को पाठशाला में खेल ददवस का आयोजन 
ककया गया इसमें बच्चों के ललए अलग अलग खेल कूद 
प्रततयोधगताएं आयोल्जत की गयीं ल्जनमें बच्चों ने बढ़ चढ़ 
कर भाग ललया| 

 

9 14 लसतम्बर 2018 को दहन्दी ददवस के अवसर पर बच्चों 
ने प्रश्नोतरी प्रततयोधगता में दहस्त्सा ललया व कपवता पाठ भी 
ककया| 

10. 2 अक्तूबर 2018 को राष्रपपता महात्मा गाँधी व लाल 
बहादरु शास्री की जयंती भी धमू धाम से मनायी गयी| बच्चों 
ने केक काट कर बापू का जन्मददन मनाया| 

11. 2 अक्तूबर 2018 स े8 अक्तूबर 2018 तक वन्य प्राणी 
सप्ताह का आयोPजन ककया गया| इसके अतंगवत बच्चों के 
ललए एक प्रश्नोत्तरी प्रततयोधगता का आयोजन ककया गया व 
बच्चों ने वन्य जीवन एवं प्रकृतत से जुड़ ेकुछ अनोखे त्यों 
के संग्रह वाली लघु पुल्स्त्तका का भी पवमोचन ककया| 

12. 14 नवम्बर 2018 को बाल ददवस भी पाठशाला में 
धमूधाम से मनाया गया| इस बार इसे बाल सुरक्षा ददवस के 
रूप में मनाया गया व बच्चों को गुड टच बैड टच के बारे में 



 



 



बताया गया| उन्हें ‘कोमल’ कफकम भी ददखाई गयी व साि ही 
ल्जला चम्बा चाइकड लाइन के संयोजक श्री कपपल शमाव जी 
भी बच्चों से फोन कॉल पर मुखाततब हुए|  

13 बच्चों को भारत का लमनी ल्स्त्वट्जरलैंड कहे जाने वाले 
खल्जयार के भ्रमण पर ले जाया गया| रास्त्ते में बच्चों ने 
तलेरू वोदटगं पॉइंट, भलेई माता मल्न्दर, रोक गाडवन, अन्तः 
तनमावण कें द्र व पोह्लानी माता मल्न्दर आदद स्त्िलों का भी 
भ्रमण ककया| 
प वष छाि संगठन 

इसी स्त्र से पाठशाला के इच्छुक पूवव छार/छाराओं को 
लमलाकर पूवव छार संघ बनाया जायेगा|ताकक समय समय पर 
उनकी सेवाएं पाठशाला के पवकास में ली जा सकें |   

आगामी वर्ष हेतु ववकास कायष योजना: 
पाठशाला प्रांगण का सोंद्र्यीकरण ककया जायेगा| पाठशाला के 
एक जजवर कक्ष व Boundary Wall तनमावण हेतु सरकार व 
पवभाग से सहायता मांगी जाएगी| पाठशाला के ललए 
कम्प्यूटर, व टी.वी. आदद खरीदा जायेगा| शौचालय के 
दरवाजों की मुरम्मत की जायेगी| एक पोड़डयम खरीदा 
जायेगा| हर बच्च ेको गहृ कायव दैल्न्दनी उपलधध करवाई  
जायेगी| कुछ खेल सामग्री खरीदी जाएगी|   



अध्यापक उपलजब्धयां: 
श्री कंचन लसहं जो की से पाठशाला में कायवरत हैं| वतवमान में 
पाठशाला प्रभारी भी हैं न ेकें द्र व खण्ड स्त्तरीय खेलकूद 
प्रततयोधगता में बच्चों को प्रलशक्षण ददया| इसके अततररक्त वर्व 
भर के पराचार सम्बन्धी सभी दातयत्वों का भी तनववहन ककया| 
श्री युद्धवीर जो की 30 लसतम्बर 2016 से पाठशाला में 
कतनष्ठ अध्यापक के तौर पर कायवरत हैं| 9 जनवरी 2018 
से 12 जनवरी तक ल्जला लसरमौर के नैना दटककर में 
आयोल्जत एक राज्य स्त्तरीय कायवशाला में अनोगा स्त्कूल की 
गततपवधधयों पर आधाररत एक प्रस्त्तुती ददखाई ल्जसकी पुरे 
दहमाचल से आये अध्यापकों ने सराहना की| BRCC 

कायावलय सुंडला में भी अनोगा स्त्कूल की वतवमान 
गततपवधधयों पर प्रस्त्तुती दी, इसके अततररक्त डाइट चम्बा 
में भी खास लशक्षा के तहत पाठशाला को प्रस्त्तुत ककया| इस 
वर्व प्रदेश भर में खास लशक्षा योजना में पहला स्त्िान 
हालसल ककया| अपनी नवाचारी लशक्षण गततपवधधयों के ललए 
पुरे भारतवर्व में शीर्व ततृीय में स्त्िान हालसल ककया| 
वतवमान में मध्याहन भोजन के प्रभारी हैं| इसके साि ही 
पाठशाला की पत्ररका नन्हें उस्त्ताद, पाठशाला की बाल 
संसद, स्त्वच्छता कमेटी, बाल बचत बैंक व बाल सभा के 
समन्वयक की भूलमका भी तनभा रहे हैं| 



इस वर्व सीखने के प्रततफल पवर्य पर 6 ददवसीय ल्जला 
स्त्तरीय कायवशाला में DIET चम्बा में दहस्त्सा ललया व दो चरणों 
में खण्ड स्त्तरीय कायवशाला का आयोजन भी BRCC कायावलय 
सुंडला में करवाया| पाठशाला के छार तनततन राणा (चतुिव 
कक्षा) व अन्य 10 बच्चों को खण्ड स्त्तरीय खेल कूद 
प्रततयोधगता में दहस्त्सा लेने हेतु राजकीय केन्द्रीय प्रािलमक 
पाठशाला भुनाड ले कर गये| इसके साि ही इनकी कुछ 
रचनाएँ इस वर्व समाचार पर व पत्ररकाओं में भी प्रकालशत हुई 
हैं| ईरा संस्त्िा के माध्यम से राजकीय उच्च पवद्यालय ग्नेड 
में आयोल्जत पवज्ञान मेले में स्त्रोत व्यल्क्त के तौर पर बच्चों 
को जानकारी दी|  राजकीय वररष्ठ माध्यलमक पाठशाला 
सुंडला में एक ददवसीय पवशरे् प्रतततनयुल्क्त के दौरान बच्चों 
को प्रशासतनक सेवाओं के पवर्य में जानकारी दी| राजकीय 
वररष्ठ माध्यलमक पाठशाला सुंडला में एक ददवसीय पवशरे् 
प्रतततनयुल्क्त के दौरान बच्चों को प्रशासतनक सेवाओं के पवर्य 
में जानकारी दी| इसी प्रकार एक और पवशरे् प्रतततनयुल्क्त पर 
खण्ड स्त्रोत समन्वयक कायावलय सलूणी में अध्यापक साधियों 
के साि अपने पवद्यालय की प्रमुख गततपवधधयों व शैक्षक्षक 
अनुभवों पर चचाव की| 



 



 



 

क्. स.ं अवसर/उपलक्ष्य ददनांक व अवधध स्पधाषएं एव ंकायषक्म 

1. नये स्त्र का आरम्भ फरबरी 13 से पवद्याधिवयों के ललए स्त्वागत समारोह पहली आने वाली 
बाल सभा के ददन 

2. प्रवेश प्रकिया फरबरी माह बच्चों का पाठशाला में प्रवेश 
3. प्रततभा खोज एवं स्त्वागत कायविम सर की दसूरी बाल सभा बच्चों के ललए पवशरे् बाल सभा 
4. राष्रीय पवज्ञान ददवस 28 फरबरी प्रश्नोत्तरी, धचरकला, व भारत के वैज्ञातनक पवर्य पर 

PPT प्रेजेंटेशन 

5. पवश्व जल ददवस 22 माचव चचाव व स्त्िानीय जल स्त्रोत सफाई कायविम 
6. FA 1 माचव माह अंततम सप्ताह इकाई परीक्षा 
7. पवश्व स्त्वास्त््य ददवस 7 अप्रैल स्त्िानीय स्त्वास्त््य कें द्र का भ्रमण| 
8. दहमाचल ददवस 15 अप्रैल दहमाचली ससं्त्कृतत पर PPT प्रेजेंटेशन, 

व दहमाचली ससं्त्कृतत पर आधाररत सांस्त्कृततक कायविम 

9. FA 2 मई माह अंततम सप्ताह इकाई परीक्षा 

10. पवश्व पयाववरण ददवस 5 जून वकृ्षारोहण व स्त्वच्छता कायविम| 
11. SA 1 जून माह का अंततम सप्ताह योगात्मक परीक्षा 

12. मानसनू अन्तराल 21 जुलाई से 26 तक 6 ददन का अवकाश 
13. #स्त्वतन्रता ददवस 15 अगस्त्त सांस्त्कृततक कायविम, प्रश्नोत्तरी प्रततयोधगता  

14. FA 3 अगस्त्त माह अंततम सप्ताह इकाई परीक्षा 

15. राष्रीय खेल ददवस 29 अगस्त्त वापर्वक खेल-कूद प्रततयोधगता 
16. लशक्षक ददवस 5 लसतम्बर बच्चों द्वारा पवलभन्न प्रस्त्ततुीयां 
17 दहन्दी ददवस 14 लसतम्बर भार्ण, प्रश्नोत्तरी 
18 गाँधी जयंती/लाल बहादरु जयन्ती 2 अक्तबूर प्रातः कालीन सभा में पुष्पांजलल कायविम व सामदुातयक 

स्त्वच्छता कायविम 
19 वन्य प्राणी सप्ताह अक्टूबर प्रिम सप्ताह वन्य प्राणी सरंक्षण पर PPT प्रेजेंटेशन व अतंर स्त्कुलीय 

प्रश्नोत्तरी| 

20 FA 4 अक्तूबर ततृीय सप्ताह इकाई परीक्षा 
21 उत्सव अन्तराल 17 से 22 अक्तबूर त्योहारों के चलत े6 ददन का अवकाश 
22 बाल ददवस 14 नवम्बर बच्चों के ललए पवशरे् भोज व मनोरंजक गततपवधधयों 

का आयोजन| 
23 सरांत परीक्षाए ंSA 2 ददसम्बर माह द्पवतीय 

सप्ताह  
इकाई परीक्षा 

24 राष्रीय गणणत ददवस 22 ददसम्बर प्रश्नोत्तरी व अन्य गणणतीय गततपवधधयों का आयोजन| 

25 वापर्वक शकै्षणणक भ्रमण ददसम्बर माह एक ददवसीय शकै्षक्षणणक भ्रमण 
26 वापर्वक पाररतोपर्क पवतरण समारोह 

2017 
ददसम्बर माह पाररतोपर्क पवतरण व अन्य गततपवधधयाँ 

27 वापर्वक पररणाम 31 ददसम्बर वापर्वक परीक्षा पररणाम 
28 सददवयों की छुदटयाँ 1 जनवरी से मध्य फरवरी 

तक 
40 ददनों का सददवयों का अवकाश 

वर्ष 2019-2020 के मलए सम्भाववत ददनदमशषका  



पत्रिका के बारे में  
‘नन्हें उस्ताद’ का यह एक नया रूप ह|ै जसैा की आप 
जानते हैं की इस पत्रिका की शुरुआत एक मात्रसक त्रहन्दी 
बाल समाचार पत्रिका के रूप में हुई की गयी थी| त्रजसमें 
माह भर की पाठशाला की सारी गत्रतत्रित्रियााँ और बच्चों 
की रचनाएाँ शात्रमल रहती थीं| आपके सब पाठकों ने हमारे 
उस प्रयास को बहुत प्यार त्रदया| अतः हमने आपके प्यार से 
प्रोत्सात्रहत होकर अब इस पत्रिका के पहले िात्रषिक अंक 
को प्रकात्रशत करने का भी त्रनर्िय त्रलया ह|ै आशा ह ैकी 
यह छोटा सा प्रयास भी बच्चों के त्रिकास में सहायक होगा| 
इस अंक में त्रनयत्रमत मात्रसक अंक के अत्रतररक्त भी और 
बहुत कुछ शात्रमल त्रकया गया ह|ै पाठशाला का िात्रषिक 
प्रत्रतिेदन, आगामी िषि हेतु गत्रतत्रित्रियों की त्रदनदत्रशिका, 
बच्चों की रचनाएाँ  और अन्य अत्रतत्रथ रचनाएाँ  भी इसमें 
शात्रमल हैं| 

होगी| तस्त्वीरों के माध्यम 

से वर्व भर की प्रमुख 

झलककयों को भी ददखाया 

जब इस पत्ररका का प्रकाशन आरम्भ ककया िा तो यह त्रबककुल भी 
नही ंसोचा िा कक इसे आपका इस कदर स्त्नेह लमलेगा| आप सभी ने 

अपनी प्रततकियाओ ंएवं सकारात्मक दटप्पणणयों से आज इस 

पत्ररका को बेहद लोकपप्रय बना ददया है| मुझे गवव है कक इस 

बार हमें बहुत से बधाई संदेश लमले| इन सभी से हमारा 
उत्साह दगुुना हुआ है| हमारे बच्चों ने जो रचनाएँ इस 

पत्ररका में  ललखी हैं आशा है वो आपके मन को छुएंगी| 

इसके अततररक्त इस अंक में कुछ नवोददत रचनाकरों की 
नवेली रचनाएँ शालमल हैं तो वहीं कुछ वररष्ठ रचनाकारों की 
मंझी हुई रचनाएँ भी शालमल हैं| अतः ऐसी मेरी आशा है कक 

आप इस पत्ररका को अपनी आशाओं के अनुरूप ही पाएंगे| 

पत्ररका में वर्व भर में पवद्यालय में हुई सभी घटनाओ ंका 
ल्जि संक्षेप में करने का प्रयास ककया है| ल्जससे यह पत्ररका 
आपको पाठशाला का वर्व भर का एक प्रततत्रबम्ब भी 
दशावएगी| पत्ररका में बच्चों की कुछ संकललत सामग्री का भी 
समावेश है यह भी आपका मनोरंजन करने में सहायक 

गया है| समाचार पर ककसी 
भी समाज का आइना होते 

हैं| अतः अनोगा स्त्कूल को 
समाचार परों में जो भी 
स्त्िान लमला है उसे भी इस 

पत्ररका में दशावने का प्रयास 

ककया है| लेककन कफर भी 
गलततया ँसुधार की पहली 
सीढ़ी होती हैं ल्जसे हम 

पवनम्रता से स्त्वीकार करते 

हैं आप के हर सकारात्मक 

सुझाव का तहे ददल से 

स्त्वागत है| आपके यह 

सुझाव हमारी पत्ररका की 
जान है ल्जसे आप सदैव 

जीवंत बनाये रखें| 

समन्वयक की कलम से  

युद्धिीर  

जे. बी. टी.  रा. प्रा. पा. अनोगा  

स्क ल  अनोगा  
गुणात्मक  मशक्षा  का  एक  पयाषय   

राजकीय प्राथममक पाठशाला 
अनोगा  

मशक्षा खण्ड संुडला  
तहसील सल णी  

मोब. नं. 78072-23683 

Face book Page  
https://www.facebook.com/

GPSanoga/ 

yudhveertandon24@gmail.com 

बच्च ेको भेजो स्क ल अनोगा  
जहाूँ उसका सम्प णष ववकास होगा| 




