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i`"BHkwfe 

cPpksa dh f’k{kk gsrq fo|ky; lcls mfpr izos’k LFky gSA cPpksa ds lexz fodkl esa f’k{kk ,oa f’k{kk ds 
lqjf{kr okrkoj.k dh vge~ Hkwfedk gSA fofHkUu vkink tfur ?kVukvksa dk Ldwyh cPpksa ,oa mudss 
f’k{k.k dk;Z ij izfrdwy izHkko iM+rk gS] tSls] vkink ds dkj.k fo|ky;ksa dk can gks tkuk ;k fo|ky;ksa 
esa jkgr dsUnzksa vkfn dk lapkfyr gksuk] fo|ky; tkus ds jkLrs vo:) gks tkuk] cPpksa dk fo|ky; u 
vkuk] cPpksa dk thou@LokLF; ladV esa iM+ tkuk vkfnAcPpksa ds fy, fo|ky; ,d ,slk LFkku gS 
tgkW os lcls T;knk le; O;rhr djrs gSa vkSj f’k{kk xzg.k djrs gSaA cPps vius ?kj ls fo|ky; ,oa 
fo|ky; ls iqu% ?kj ykSVus ds Øe esa dbZ vkinkvksa ds tksf[keksa dk lkeuk Hkh djrs gSaA vkinkvksa ds 
le; fo|ky; dh vU; xfrfof/k;kW ,oa f’k{k.k dk;Z vo:) gks tkus ds dkj.k cPpksa dk OkS;fDrd] 
ekufld] ckSf)d ,oa lkekftd fodkl ckf/kr gks tkrk gSA vkinkvksa ls cPpksa ds ?kk;y gks tkus ,oa 
;gkW rd fd e`R;q rd dh fLFkfr;kW mRiUu gks tkrh gSA vkinkvksa ds dkj.k cPps dbZ izdkj dh 
chekfj;ksa ls xzflr Hkh gks tkrs gSA bu fLFkfr;ksa esa fo|ky; esa cPpksa ,oa f’k{kdksa dh mifLFkfr de gks 
tkrh gS vkSj /khjs&/khjs cPpksa ds Nhtu nj ¼Mªki vkÅV½ esa o`f} gksrh tkrh gSA 

iwjs ns’k esa ?kfVr fiNyh dqN fouk’kdkjh ?kVukvksa ij utj Mkyus ls irk pyrk gS fd vlqjf{kr 
fuekZ.kksa ds <g tkus] tkudkfj;ksa ds vHkko] igys ls rS;kjh u gksus ,oa vkRej{kk ds rjhdksa dh 
tkudkjh u gksus ds dkj.k fo|ky;ksa ,oa ?kjksa esa cPpksa dh gh ekSrsa T;knk gqbZ gSaA  

vkinkvksa ls cPpksa ds dqizHkkfor gksus dk ,d izeq[k dkj.k ;g Hkh gS fd cPps fdlh Hkh ;kstuk fuekZ.k 
vFkok fu.kZ; dk fgLlk ugha cuk;s tkrs] pkgs og ?kj dh dksbZ ;kstuk gks ;k fo|ky; rFkk lkeqnkf;d 
Lrj dh dksbZ ;kstuk gksA bl dkj.k mudh {kerkòf) ugha gks ikrh gS vkSj os cgqr lkjh vkinkjks/kh 
{kerko`f) ds fy, vko’;d tkudkfj;ksa ls oafpr jgrs gSA  

cPpksa dh {kerkòf) gsrq l'kDr ek/;e fo|ky; gSA o;Ldksa dh rqyuk esa cPps tYnh lh[krs gSa vkSj 
vius O;ogkj dks vklkuh ls ekgkSy ds vuq:i <ky ysrs gSaA cPps izsj.kk dk izHkkoh Jksr Hkh gksrs gSaA os 
tks fo|ky; esa lh[krs gSa] laHkor% vkxs vius lkfFk;ksa] HkkbZ&cguksa rFkk ekrk&firk ,oa vfHkHkkodksa dks 
crkrs gSA bl izdkj jkT; esa cPpksa dh vk/kh vkcknh dks ;fn vkinkvksa dh jksdFkke] U;wuhdj.k] 
rS;kfj;ksa ,oa fjLikal esa lfØ; :i ls tksM+k tk, rks u dsoy os lqjf{kr jgsaxs vfirq muds ek/;e ls 
lekt ,oa jkT; dks lqjf{kr cukus esa lgk;rk feysxhA  

Þeq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØeß & ,d ifjp; 

cPpksa dh lqj{kk ds en~nsutj fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k] vkink izca/ku foHkkx ,oa f’k{kk 
foHkkx rFkk fcgkj f’k{kk ifj;kstuk ifj"kn~ ds la;qDr rRok/kku esa o"kZ 2015 esa fo|ky; lqj{kk dk;ZØe 
ds vUrxZr fofHkUu vkinkvksa ds lanHkZ esa fo|ky;ksa esa ekWdfMªy vk;ksftr fd;k x;kA bl dk;ZØe esa 
ftyk vkink izca/ku izkf/kdj.kksa ,oa ftyk iz’kklu dk Hkh lg;ksx fy;k x;kA fo|ky; lqj{kk dk;ZØe 
ds lesfdr izfrosnuksa ds vuqlkj jkT; ds 67]000 ljdkjh ,oa 50]000 futh fo|ky;ksa esa ekWdfMªy 
vk;ksftr fd;s x;sA bl dk;ZØe esa yxHkx 02 djksM+ Nk=&Nk=kvksa us Hkkx fy;kA 1-51 yk[k uksMy 
f’k{kdksa dks p;fur dj ekWdfMªy vk;ksftr djus dk izf’k{k.k fn;k x;kA bl dk;ZØe ds rgr~  
fo|ky; izca/ku lfefr ds 6 yk[k lnL;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;kA izpkj&izlkj lkexzh ds :i esa 
ekWdfMªy ls lacaf/kr iqfLrdk dh 50 yk[k izfr;kW fo|ky;ksa esa forfjr dh xbZaA jkT; Lrj ij 400 
f’k{kdksa dks ekLVj izf’k{kd ds :i esa rS;kj fd;k x;kA mDr dk;ZØe ds vUrxZr o"kZ 2016 esa Hkh 
fnukad 01&15 tqykbZ rd fo|ky; lqj{kk i[kokM+k euk;k x;k ftlesa lHkh fo|ky;ksa esa ck<+] Hkwdai 
,oa vxyxh ls lacaf/kr vkinkvksa ls cpko ds ckor izf’k{k.k rFkk mlds vH;kl ds :i esa ekWdfMªy 
vk;ksftr fd;k x;kA o"kZ 2017 esa jkT; Lrj ij 576 f’k{kdksa dks izf’kf{kr fd;k x;kA bl dk;ZØe esa 



ftyk Lrj ,oa iz[kaM Lrj ij yxHkx 9500 f’k{kdksa dks Hkh izf’kf{kr fd;k x;kA fo|ky; Lrj ij 
fnukad 01&15 tqykbZ rd fo|ky; lqj{kk i[kokM+k ds rgr~ jkT; ds 73500 fo|ky;ksa ds yxHkx 2-24 
djksM+ cPps dks izR;sd fnu vyx&vyx vkinkvksa ds fo"k;&oLrq dh tkudkjh] {kerko Z̃u ,oa ml 
vkink ls lacaf/kr vH;kl@ ekWdfMªy djk;k x;kA fnukad 04 tqykbZ dks fo|ky; lqj{kk fnol ds 
volj ij jkT; ds xkW/kh eSnku esa 5000 cPps dks ,d lkFk HkwdEi] vkxtuh ,oa lM+d nq?kZVuk ls 
lacaf/kr ekWdfMªy djk;k x;kA bl dk;ZØe gsrq izf’k{k.k ekWM;wy Hkh fodflr fd;k x;k ftls izR;sd 
fo|ky; esa i[kokM+k ds iwoZ miyC/k djk;k x;kA  

bl dk;ZØe ls fuEufyf[kr lh[ksa izkIr gqbZa& 

1- cPpksa esa vkink iwoZ rS;kjh djus dh laLd`fr fodflr gqbZA  
2- fo|ky;ksa ds f’k{kd ,oa cPps viuh lqj{kk ds izfr laosnu’khy gq,A 
3- fo|ky; lqj{kk fo"k; ls lacaf/kr ekLVj izf’k{kd rS;kj fd;s x;sA  
4- cPpksa dks tkx:d djus gsrq vkbZ0bZ0lh0 lkefxz;k¡ fodflr dh xbZA 

c"kZ 2018 ls jkT; ds fy, fodflr fcgkj vkink tksf[ke U;wuhdj.k jksMeSi 2015&2030 esa f’k{kk 
foHkkx dks ;g nkf;Ro lkaSik x;k gS fd og ßeq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØeÞ dks fujarjrk iznku 
djrs gq, bls o"kZ esa ek= ,d ckj vk;ksftr djus dh vis{kk bls foLrkfjr dj izR;sd fnu ,oa izR;sd 
'kfuokj dks fo|ky;ksa esa vk;ksftr fd;s tkus dk izko/kku gSA  

ßeq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØeß dh fujarjrk ,oa foLrkj ls cPpksa esa tksf[keksa dh igpku] mudh 
le> ,oa muls fuiVus dh {kerk dk fodkl gksxk rFkk muds O;ogkj esa nh/kZdkyhu ifjorZu vk,xkA 
cPpksa dk fo|ky; esa gh lqjf{kr jguk i;kZIr ugha gS] vfirq mUgsa Þ?kj ls fo|ky; ,oa fo|ky; ls ?kj 
rdß (Home to School and School to Home) lqjf{kr j[kus dh dksf’k’k dh xbZ gSA  

jkT; ds lHkh fo|ky;ksa esa eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA bl 
laca/k esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; ds U;k;kns’k ds vkyksd esa bl dk;ZØe gsrq vo/kkj.kk@fØ;kUo;u 
nLrkost Hkh rS;kj fd;k x;k gSA fØ;kUo;u nLrkost esa mDr dk;ZØe ds fofHkUu xfrfof/k;ksa dks 
fØ;kfUor djus ds rjhdksa ds lkFk&lkFk fofHkUu fgrHkkfx;ksa ds dk;Znkf;Ro Hkh mYysf[kr gSA     

eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dk;ZØe ds y{; ,oa mís’;& 

jkT; ds lHkh futh] ljdkjh ,oa jkT; ljdkj ds fofHkUu foHkkxksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa esa Þeq[;ea=h 
fo|ky; lqj{kk dk;ZØeß ds vUrxZr fofHkUu xfrfof/k;k¡ lapkfyr dh tk,xhA  

bl dk;ZØe dk y{; Þ?kj ls fo|ky; ,oa fo|ky; ls ?kj rdß fofHkUu vkinkvksa dk cPpksa ds thou 
ij iM+us okys dqizHkkoksa dks de djuk ,oa fu;fer f’k{k.k esa vk+usokyh ck/kkvksa rFkk blls gksus okys 
uqdlku esa dkQh gn rd ¼Substantially½  deh ykuk gSA 

mÌs’; % 

1- fo|ky; leqnk; ¼cPps] f’k{kd] vfHkHkkod½ esa vkinkvksa ds tksf[keksa dh igpku ,oa muds 
dqizHkkoksa dks de djus ds mik;ksa dh le> ,oa {kerk fodflr djukA  

2- fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dks fu;fer f’k{k.k izfØ;k esa lekfgr dj cPpksa esa vkink izca/ku dh 
laLd`fr fodflr djukA  

3- fo|ky; ifjlj dks vkink tksf[keksa ¼lajpukRed@xSj&lajpukRed½ ls lqjf{kr j[kukA 

4- cPpksa ds ek/;e ls jkT; esa vkinkvksaa ls lqj{kk ¼Resilience½ dh laLd`fr fodflr djukA 



fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ewyr% xfrfof/k mUeq[k ¼Activity Oriented½ dk;ZØe gksxkA bl dk;ZØe ds 
ek?;e ls cPpksa dks u dsoy tksf[ke U;wuhdj.k dh izfØ;k esa 'kkfey fd;k tk,xk cfYd mUgsa ,d 
ftEesokj ukxfjd cukus dk iz;kl Hkh fd;k tk,xkA ;g dk;ZØe vkinkvksa dh jksdFkke fo’ks"kdj 
vkink iwoZ rS;kfj;ksa ,oa vkinkvksa ds izHkkoksa dks de djus ij dsfUnzr gSA  

dk;ZØe ds egRoiw.kZ ?kVd &  

 fo|ky;ksa dk lajpukRed ,oa xSj&lajpukRed vo;oksa dk lqn`<+hdj.k djukA 

 lekos’kh vkink tksf[ke U;wuhdj.k ds rgr~ ikB~;Øekas esa vkink izca/ku laca/kh ikBksa dh i<+kbZ 
djkukA   

 lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds ek/;e ls okf"kZd lkj.kh esa fu/kkZfjr vkink laca/kh fo"k;ksa ds ckjs esa 
cPpksa dks tkudkjh nsukA  

 fo|ky; ds cPPkksa dks vkink izca/ku ds izfr leqnk; ds yksxksa ds izo`fr esa cnyko ykus ds /;s; 
ls cky lqj{kk pSfEi;u ds :i esa fodflr djukA 

dk;ZØe ds varxZr fo|ky; Lrj ij fuEufyf[kr xfrfof/k;k¡ vk;ksftr fd;s tk jgk gS&   

1- fo|ky; esa fdlh ,d f’k{kd dks Qksdy f’k{kd ds :i esa fpfUgr dj izf’kf{kr fd;k x;k gSA   
2- fo|ky; esa cPpksa ds laxBu tSls ehuk eap] cky&laln vkfn dh lfØ; Hkkxhnkjh ls fo|ky; 

vkink izca/ku lfefr cuk;k x;k gSA  
3- fo|ky; esa cPpksa dks tksf[keksa dks igpkuus ¼gtkMZ gaV½ dk dkS’ky fodflr djk;k tk jgk 

gSA  
4- tksf[keksa dh igpku ¼gtkMZ gaV½ djus ds mijkar fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk rS;kj djk;h 

tk jgh gSA    
5- fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk ds laca/k esa PkpkZ ,oa fpfUgr [krjs rFkk tksf[keksa ds dqizHkko dks 

de djus ds mik;ksa dh ppkZ fo|ky; f’k{kk lfefr dh cSBd esa dh tk jgh gSA  
6- fo|ky; ds cPpksa] f’k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa fo|ky; izca/ku lfefr@fo|ky; f’k{kk lfefr ds 

lnL;ksa dk fo|ky; lqj{kk ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa ls voxr djk;k tk jgk gSA 
7- fo|ky;ksa esa cky izsjd dk p;u dj mUgsa izf’kf{kr fd;k x;k gSA   
8- cky izsjdksa }kjk lqjf{kr 'kfuokj dh okf"kZd lkj.kh ds vuqlkj izR;sd 'kfuokj dks fu/kkZfjr 

xfrfof/k;k¡ dks Qksdy f’k{kd dh lgk;rk ls fo|ky; ds vU; cPpksa dks tkudkjh fn;k tk 
jgk gSA lkFk gh cPpksa dks cky izsjdksa }kjk fn;s x;s tkudkjh ls lacaf/kr dkS’ky fodflr dj 
fujarj vH;kl djk;k tk jgk gSA 

Þeq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØeß ds rgr~ ekWMy fo|ky; fodflr djus dh vo/kkj.kk 

bl dk;ZØe ds rgr~ ekWMy fo|ky; fodflr djus dh ifjdYiuk dk;ZØe izkjaHk gksus ds iwoZ gh dh 
xbZ FkhA loZizFke ;wfulsQ }kjk jkT; ds 6 ftyksa ;Fkk] e/kqcuh] njHkaxk] lqikSy] leLrhiqj] lhrke<+h 
,oa iwohZ pEikj.k esa o"kZ 2011 ls fo|ky; lqj{kk dk;ZØe fØ;kfUor fd;k x;k FkkA ;wfulsQ }kjk 
fØ;kfUor fd;s x;s dk;ZØe dk izeq[k mÌs’; Fkk fd fo|ky; cPpksa ds fy, ,d lqjf{kr LFkku cus 
tgk¡ ij fuckZ/k :i ls gj le; cPps i<+& fy[k lds ,oa muds ckSf)d {kerk ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd 
fodkl Hkh dj ldsA ;g iwjk dk;ZØe cPpksa dks dsUnz esa j[k dj cuk;k x;k Fkk ftlesa fo|ky; 
leqnk; ¼cPps] f’k{kd ,oa vfHkHkkod½ dh ladYiuk ds lkFk&lkFk leqnk; ds vU; fgrHkkfx;ksa dks Hkh 
fo|ky; ls tksM+us dh xqatkb’k j[kh xbZ FkhA  



;wfulsQ }kjk fØ;kfUor fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds varxZr eq[; :i ls 8 xfrfof/k;k¡ fudydj vk;ha 
Fkh ftUgsa pj.kc) rjhds ls fØ;kfUor djus ij fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dk ,d pØ iwjk fd;k tkrk 
gSSA ;s xfrfof/k;k¡ fuEu:is.k gS & 

1- mfpr okrkoj.k fuekZ.k dh rS;kjhA 
2- fo|ky; leqnk; dks laxfBr djukA 
3- fo|ky; ifjlj ,oa vklikl ds tksf[keksa dh igpku djukA 
4- fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk dk fuekZ.k djukA 
5- tksf[keksa ,oa [krjksa dks de djus ds mik; <w¡<+uk ,oa mls fØ;kfUor djukA 
6- tkudkjh@Kku ,oa dkS’ky gsrq {kerk o ̀f)A 
7- leqnk; ,oa vU; lsok iznkrkvksa ls laca/k LFkkfir djukA 
8- vuqJo.k ,oa [krjksa dh fu;fer igpku djukA 

mijksDr xfrfof/k;ksa dks vk/kkj ekudj gh eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dk fØ;kUo;u nLrkost 
@ vo/kkj.kk iqfLrdk rS;kj fd;k x;k gSA blls izkIr lh[kksa dks fofHkUu xfrfof/k;ksa esa lekfgr fd;k 
x;k gSA ;wfulsQ }kjk lapkfyr fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds rgr~ fodflr fo|ky; vkt bl dk;ZØe 
ds fy, ekWMy fo|ky; ds :i esa iznf’kZr fd;k tk jgk gSA  

ekWMy fo|ky; fodflr djus ds ihNs fuEUfyf[kr vis{kk,¡ gS &  

1- bl dk;ZØe ds fofHkUUk xfrfof/k;ksa dks fØ;kUo;u esa ftys ds vU; fo|ky; lh[k izkIr dj 
ldsaxs rFkk fo|ky;ksa ds chp izfrLi)kZ dh Hkkouk fodflr gksxsaA  

2- fo|ky;ksa ds chp izfrLi)kZ gksus ds dkj.k fo|ky;ksa ds laxBukRed <k¡ps ;Fkk] fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr lqn<̀+ cusxsaA 

3- fo|ky;ksa ds chp izfrLi)kZ gksus ds dkj.k cPpksa esa fofHkUu vkinkvksa ds tksf[ke ,oa ladVksa dks 
igpkuus dk dkS’ky fodflr gks ldsxk rFkk mlls cpko dh tkudkjh izkIr gks ldsxkA  

4- bl dk;ZØe ls tqM+s inkf/kdkfj;ksa ,oa fgrHkkfx;ksa dk T;knk lg;ksx izkIr gks ldsxkA  
5- fo|ky;ksa ds chp izfrLi)kZ gksus ds dkj.k ,d lcy fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk dk fuekZ.k 

gks ldsxkA  
6- ekWMy fo|ky; ds cPps vkink izR;qŸkj ds fy, T;knk l{ke gks ldsaxsaA  
7- ekWMy fo|ky; dks lEeku feyus ls nwljs fo|ky;ksa dk eukscy c<+sxkA 

 

ekWMy fo|ky;ksa esa eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds vUrXkZr fd;s tkus okys 
xfrfof/k;k¡& 

ftys ds vU; fo|ky;ksa dh Hkk¡fr eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds fØ;kUo;u nLrkost @ 
vo/kkj.kk iqfLrdk ¼ihyh jax dh iqfLrdk½ esa mYysf[kr lHkh xfrfof/k;k¡ laikfnr fd;s tk,¡xsaA bl 
nLrkost esa mYysf[kr xfrfof/k;k¡ v{kj’k% fØ;kfUor djus ds mijkar gh ekWMy fo|ky; fodflr djus 
dh ifjdYiuk lkdkj gks ldsxkA blds vUrxZr fuEu dk;Z fd;s tk,¡xsa & 

1- ekWMy fo|ky; ds fdlh ,d vuqHkoh f’k{kd dks Qksdy f’k{kd ds :i esa ukfer dj buds 
lkFk&lkFk fo|ky; ds iz/kkuk/;kid ,oa vU; f’k{kdksa dks dk;ZØe ds ckjs esa izf’kf{kr fd;k 
tk,xkA  

2- ekWMy fo|ky; esa cPpksa ds laxBu tSls ehuk eap] cky&laln vkfn dh lfØ; Hkkxhnkjh 
lqfuf’pr fd;k tk,xk vkSj eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq fo|ky; 



vkink izca/ku lfefr dk xBu dj mlds lnL;ksa dks izf’kf{kr fd;k tk,xkA fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr lnL;ksa dh ekfld cSBd dh tk,xh vkSj cSBd esa lnL;ksa dh mifLFkfr ,oa 
ikfjr fd;s x;s izLrkoksa dks iath esa la/kkfjr dh tk,xhA lnL;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dh 
VªSfdax fd;k tk,xkA fo|ky; ds l= lekfIr ds mijkar fo|ky; vkink izca/ku lfefr dk 
iquZxBu dj mUgsa vfoyac izf’kf{kr dj dk;Zjr fd;k tk,xkA   

3- ekWMy fo|ky; esa fo|ky; vkink izca/ku lfefr lnL;ksa ,oa vU; cPpksa dks tksf[keksa dh 
igpku ¼gtkMZ gaV½ djus dk dkS’ky fodflr fd;k tk,xkA   

4- ekWMy fo|ky; esa tksf[keksa @ [krjksa dh igpku ¼gtkMZ gaV½ djus ds mijkar fo|ky; vkink 
izca/ku ;kstuk rS;kj fd;k tk,xkA fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk fodflr djus esa ekWMy 
izi= dk lanHkZ fy;k tk ldrk gSA ¼vuqyXud & layXu½ 

5- ekWMy fo|ky; ds fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk dks fo|ky; fodkl ;kstuk ds izi=& 13 esa 
'kkfey fd;k tk,xkA     

6- ekWMy fo|ky; ds fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk ,oa fo|ky; fodkl ;kstuk ds izi=& 13 esa 
vafdr ,oaa fpfUgr [krjs @ tksf[keksa ds dqizHkko dks de djus ds mik;ksa dh izLrqfr fo|ky; 
f’k{kk lfefr dh cSBd esa dh tk,xhA  

7- ekWMy fo|ky; ds cPpksa] f’k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa fo|ky; izca/ku lfefr@fo|ky; f’k{kk 
lfefr ds lnL;ksa dks fo|ky; lqj{kk ls lacaf/kr fpfUgr xfrfof/k;ksa dks fu"ikfnr djus gsrq 
cSBd dj  lHkh yksxksa dks voxr djk;k tk,xkA 

8- ekWMy fo|ky; ds fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk esa fpfUgr nh/kZdkfyd] e/;e dkfyd  ,oa 
y/kq dkfyd xfrfof/k;ksa dk fØ;kUo;u fd;k tk,xkA  

9- ekWMy fo|ky; ds fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk dk N% ekg ds mijkar m|ru fd;k tk,xkA 
10- ekWMy fo|ky; ds d{kk 6] 7 ,oa 8 ls izR;sd lapkfyr oxZ d{k ds fy, 2 cPps ds fglkc ls 

cky izsjd dk p;u fd;k tk,xk mUgsa lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq izf’kf{kr 
fd;k tk,xkA  

11- ekWMy fo|ky;ksa esa lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq fodflr oSXku Oghy & okf"kZd 
lkj.kh dks 8 QhV ,oa 6 QhV ds lkbt esa fo|ky; ds cjkens ij iznf’kZr fd;k tk,xkA  

12- cky izsjdksa }kjk lqjf{kr 'kfuokj dh oSXku Oghy & okf"kZd lkj.kh ds vuqlkj izR;sd 'kfuokj 
dks fu/kkZfjr xfrfof/k;k¡ dks Qksdy f’k{kd dh lgk;rk ls fo|ky; ds vU; cPpksa dks 
tkudkjh fn;k tk,xkA lkFk gh cPpksa dks cky izsjdksa }kjk fn;s x;s tkudkjh ls lacaf/kr 
dkS’ky fodflr dj fujarj vH;kl @ ekWdMªhy djk;k tk,xkA 

ekWMy fo|ky;ksa esa eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds lkFk&lkFk vU; xfrfof/k;k¡ Hkh lEikfnr 
fd;k tkuk vko’;d gSA vU; xfrfof/k;k¡ fuEu:is.k gS&  

• cPpksa ds LokLF; laca/kh tk¡p dh O;oLFkk 

• cPpksa ds O;fDrxr LoPNrk laca/kh O;oLFkk 

• cPPkksa ds fy, 'kq) is;ty dh O;oLFkk  

• cPpksa gsrq i;kZIr la[;k esa 'kkSpky; ,oa ;qfjuy dh O;oLFkk ,oa blds lkQ&lQkbZ dh 
O;oLFkk 

• fo|ky; ifjlj dh lkQ&lQkbZ dh O;oLFkk ,oa dpjs dk lqjf{kr fuiVku gsrq dpjk izca/ku 
dh O;oLFkk  

• gSaM okf’kax LVs’ku dh LFkkiuk ,oa cPpksa dks lkcqu ls gkFk /kksus dh O;oLFkk  

• lksIk cSad fodflr djuk 



• iSM cSd dh O;oLFkk rFkk blds mi;ksx gsrq fd’kksfj;ksa dks izf’k{k.k 

• iks"k.k okfVdk dh LFkkiuk   

• cPpksa dh lqj{kk laca/kh O;oLFkkA 

• tyok;q laj{k.k gsrq o{̀kkjksi.k dk;ZØe dks izksRlkfgr djus dh O;oLFkk djuk 

• jsu okVj gkosZfLaVx dh LFkkiuk  

• xans ikuh ds fuLrkj.k gsrq 'kkWd&ihV dh LFkkiuk rFkk iDdh ukyh dk fuekZ.k  

 

ekWMy fo|ky; ds lHkh f’k{kdksa ,oa cPpksa gsrq izf’k{k.k ;kstuk  

izf’k{k.k 
la[;k 

izf’k{k.k dk fo"k; izf’k{k.k esa izfrHkkxh izf’k{k.k 
fnol 

igyk  
 
¼ftyk@ 
iz[kaM 
Lrjh;½ 

• fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dh laf{kIr tkudkjh  
• eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe gsrq ekWMy fo|ky; 
fodflr djus ds ckjs esa izf’k{k.k 

• eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds fØ;kUo;u 
j.kuhfr ,oa f’k{kdksa @ iz/kkuk/;kidksa dh Hkwfedk ds 
ckjs esa izf’k{k.k 

• eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe fofHkUu ?kVdksa ds ckjs 
esa izf’k{k.k 

• dk;ZØe ds fofHkUu xfrfof/k;ksa ds fØ;kUo;u ds ckjs esa 
izf’k{k.k 

• lajpukRed ,oa xSj& lajpukRed lqn<̀+hdj.k ds ckjs esa 
izf’k{k.k 

• lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds nkSjku cky izsjdksa dh 
Hkwfedk ,oa  Wagon Wheel – okf"kZd lkj.kh ds mi;ksx 
ds ckjs esa izf’k{k.k 

• ekWMy fo|ky; fodflr djus gsrq psdfyLV   

Pk;fur ekWMy 
fo|ky; ds 
iz/kkuk?;kid] 
Qksdy f’k{kd] 
fo|ky; ds vU; 
lHkh f’k{kd rFkk 
fo|ky; f’k{kk 
lfefr ds v/;{k 
@ lfØ; lnL;  

,d 
fnolh; 

nwljk 
 
¼fo|ky;  
Lrjh;½ 
 
 

• fo|ky; vkink izca/ku lfefr lnL;ksa ds xBu laca/kh 
tkudkjh 

• fo|ky; vkink izca/ku lfefr lnL;ksa ds dk;Znkf;Ro  
• cky laln ds eaf=;ksa] ehuk eap dh ckfydkvksa rFkk 
cky lqj{kk ea=h ,oa mi& cky lqj{kk ea=h dk bl 
dk;ZØe esa Hkwfedk 

• fo|ky; vkink izca/ku lfefr lnL;ksa dh fu;fer 
cSBd djus ,oa iath la/kkj.k gsrq tkudkjh 

• gtkMZ gaV& tksf[keksa @[krjksa dh igpku djus dh 
izfØ;k ds lanHkZ esa tkudkjh 

• boSdq,’ku eSi ,oa ,lsEcyh IokbaV dh mi;ksfxrk ds 
laca/k esa tkudkjh 

• igpku fd;s x;s tksf[keksa @[krjksa ds dqizHkko dks de 
djus ds mik;ksa ds ckjs esa fo|ky; ifjokj ds lkFk 
lk>k djus lanHkZ esa rjhds   

• fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk fodflr djus ds lanHkZ 
esa tkudkjh 

fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr 
lnL;ksa 

,d 
fnolh; 



• lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds nkSjku Wagon Wheel – 
okf"kZd lkj.kh ds mi;ksx ds ckjs esa izf’k{k.k ,oa mldk 
izn’kZu 

rhljk 
 
¼fo|ky;  
Lrjh;½ 
 

• Ckky izsjd dkSu gksxk \ 
• Ckky izsjdksa dh vko’;drk D;ksa \ 
• Ckky izsjdksa ds p;u dh izfØ;kA 
• Ckky izsjdksa ds dk;Z nkf;Ro ij ppkZA  
• tksf[keksa @ [krjksa dh igpku ¼gtkMZ gaV½ dh laf{kIr 

tkudkjhA 
• fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk fodflr djus dk 

izfØ;k dh laf{kIr tkudkjhA 
• Ckky izsjdksa dks lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe vk;ksftr 

djus gsrq iwoZ dh rS;kjh dh tkudkjh nsrs gq, okf"kZd 
lkj.kh ij ppkZA 

• lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds nkSjku Wagon Wheel – 
okf"kZd lkj.kh ds mi;ksx ds ckjs esa izf’k{k.k ,oa 
mldk izn’kZu 

• Ckky izsjdksa }kjk oxZokj fo|ky; ds vU; cPpksa dks 
i<+kus ds rjhds ij ppkZA 

 

ekWMy fo|ky; ds 
p;fur lHkh cky 
izsjd  

,d 
fnolh; 

pkSFkk 
 
¼fo|ky;  
Lrjh;½ 
 

thou j{kd fof/k;k¡ ;Fkk& 
• [kkst ,oa cpko ds rjhds ds ckjs esa tkudkjh 
• izFke fpfdRlk ds laca/k esa tkudkjh 
• jk¶V rS;kj djus ds rjhdksa ds ckjs esa tkudkjh 
• gÏh tksM+us ds rjhdksa ds ckjs esa tkudkjh 
• 'kjhj ds tys Hkkx dh fpfdRlk ds lanHkZ esa 

tkudkjh  
• vks-vkj-,l- cukus dh fof/k;ksa ij ppkZ 

ekWMy fo|ky; ds 
fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr ds 
lnL;ksa] Ckky izsjdksa] 
cky laln ,oa 
ehuk eap ds cPps 
rFkk vU; p;fur 
cPpsA 

,d 
fnolh; 

ikWpok 
 
¼fo|ky;  
Lrjh;½ 
 

ekWdMªhy ,oa vH;kl & 
• ekWdMªhy QzseodZ ,oa ekWdMªhy djus ds rjhds 

rFkk Qk;ns ds lanHkZ esa tkudkjh 
• Hkwdai ls cpko ds lanHkZ esa ekWdMªhy  
• vxyxh ls cpko ds lanHkZ esa ekWdMªhy  
• Budk@otzikr ds lanHkZ esa ekWdMªhy  
• [kkst ,oa cpko ds lanHkZ esa ekWdMªhy 
• izFke fpfdRlk ds lanHkZ esa ekWdMªhy 

ekWMy fo|ky; ds 
fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr ds 
lnL;ksa] Ckky izsjdksa] 
cky laln ,oa 
ehuk eap ds cPps 
rFkk vU; p;fur 
cPpsA 

,d 
fnolh; 

NB~ok¡ 
 
¼fo|ky;  
Lrjh;½ 
 

Lkekftd dqjhfr;k¡ ;Fkk& 
• cky laj{k.k ds lanHkZ esa tkudkjh 
• cky etnwjh ,oa cky vf/kdkj ds lanHkZ esa 

tkudkjh 
• cky fookg ,o angst izFkk ds mUewyu ds laca/k esa 

tkudkjh 
• u’kk[kksjh ls eqfDr ds lanHkZ esa tkudkjh 
• xqM Vp ,oa cSM Vp ds lanHkZ esa tkudkjh 

 

ekWMy fo|ky; ds 
fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr ds 
lnL;ksa] Ckky izsjdksa] 
cky laln ,oa 
ehuk eap ds cPps 
rFkk vU; p;fur 
cPpsA 

,d 
fnolh; 



lkrok¡ 
 
¼fo|ky;  
Lrjh;½ 
 

tyok;q ifjorZu ;Fkk& 
• ty iznw"k.k ,oa  ty laj{k.k ds lanHkZ esa 

tkudkjh 
• ok;q iznw"k.k ds dqizHkko ds lanHkZ esa tkudkjh 
• /ofu iznw"k.k ds dqizHkko ds lanHkZ esa tkudkjh 
• feV~Vh iznw"k.k ds dqizHkko ds lanHkZ esa tkudkjh  
• feV~Vh laj{k.k ,oa o`{kkjksi.k ds Qk;ns ds laca/k esa 

tkudkjh 
• tyok;q ifjorZu dk fo|ky;] cPps ,oa f’k{kdksa 

ij vlj ds lanHkZ esa tkudkjh  
 

ekWMy fo|ky; ds 
fo|ky; vkink 
izca/ku lfefr ds 
lnL;ksa] Ckky izsjdksa] 
cky laln ,oa 
ehuk eap ds cPps 
rFkk vU; p;fur 
cPpsA 

,d 
fnolh; 

 
ekWMy fo|ky; fodflr djus ds Øe esa izFke izf’k{k.k dh :ijs[kk 
 
izfrHkkxh & Pk;fur izR;sd ekWMy fo|ky; ds iz/kkuk?;kid] Qksdy f’k{kd] fo|ky; ds vU; lHkh 
f’k{kd rFkk fo|ky; f’k{kk lfefr ds v/;{k @ lfØ; lnL; A 
 
lk?kulsoh & ftys ds nks ekLVj izf’k{kd 
 
LFkku & ftyk Lrjh; 
 
 

izf’k{k.k dk;ZØe 
l= 1-1 fo|ky; lqj{kk dk;ZØe&,d ifjp; le; &60 feuV 

10%00&11%00 
l= dk mís'; • fcgkj esa vkink dh fLFkfr vkSj cPpksa ij iM+us okyk bldk çHkko& i`"BHkwfe A 

• fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dk vkSfpR;A 

• eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds y{; ,oa mís';A 

• fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds ?kVd& 

 fo|ky;ksa ds lajpukRed lqn<̀+hdj.k 

 fo|ky;ksa ds xSj&lajpukRed lqn<̀+hdj.k 

 lekos’kh vkink tksf[ke U;quhdj.k 

 fo|ky;ksa esa ßlqjf{kr 'kfuokjÞ dk fØ;kUo;u 

• [kqyk l= & vuqHkoksa dk vknku&çnku ,oa çf'k{k.k ls vis{kk,aA 
l= ls visf{kr 
ifj.kke 

• çfrHkkxh le>saxs fd D;ksa bl çf'k{k.k dk vk;kstu fd;k x;k gS vkSj 
fo|ky; lqj{kk dk;ZØe lEiw.kZrk esa vkf[kj gS D;k \ 

• izfrHkkxh cPpksa ds f’k{kk dk vf/kdkj rFkk vkink tksf[ke U;wuhdj.k uhfr ,oa 
izca/ku ds ckjs esa tku ldsaxsA  

• izfrHkkxh eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds y{; ,oa mís'; ds lkFk&lkFk 
fofHkUu ?kVdksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA  

• çfrHkkxh vius fo|ky; dh lqj{kk vH;klksa o~ ç;klksa ds ckjs esa vius fopkj j[k 
ldsaxsA 

• çfrHkkxh vius fo|ky;ksa ds cPpksa ds }kjk lkeuk fd;s tk jgs tksf[keksa dks crk 



ldsaxA 
• çfrHkkxh fo|ky; lqj{kk ds rgr~ fd;s tk jgs ç;klksa dks vius lUnHkZ ls 

tksM+dj ns[k ldsaxsA 
l= 1-2 vkink lEcU/kh eqís ,o vkink izca/ku & çk—frd ,oa 

ekuo tfur vkinkvksa ls tksf[ke ,oa [krjs rFkk nwj 
djus ds mik; ds ckjs esa tkudkjh 

le; &60 feuV 
11%00&12%00 

l= dk mís'; • izfrHkkfx;ksa esa vkinkvksa ds nq"izHkkoksa dh le> fodflr djukA 
• fofHkUu izdkj ds çk—frd ,oa ekuotfur vkinkvksa dks le>ukA 
• izfrHkkfx;ksa esa le> fodflr djuk dh dSls ekuo tfur tksf[keksa o~ [krjksa ls 

fo|ky;ksa esa cM+h vkink dk :i ys ldrh bls le>ukA 
• ?kj ls fo|ky; ,oa lqjf{kr ?kj okilh ds fy, cPpksa dks muds LFkku ,oa 

lUnHkZ ds vk/kj ij [krjs dk ewY;kadu djukA  
l= ls visf{kr 
ifj.kke 

• çfrHkkxh fo|ky; vkSj mlds vkl&ikl fLFkr laHkkfor tksf[keksa@[krjksa dh 
igpku dj ik;saxsA 

• çfrHkkfx;ksa ls fo|ky; çkax.k esa fLFkr laHkkfor tksf[keksa@[krjksa dh lwph 
cukdj mlds U;wuhdj.k djus dh {kerk fodflr gksxh- 

Lk= 1-3 • fo|ky;ksa esa lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds fØ;kUo;u ds 
laca/k esa foLr`r tkudkjh 

• lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds nkSjku cky izsjdksa dh 
Hkwfedk ,oa oSxu Oghy & okf"kZd lkj.kh ds mi;ksx ds 
ckjs esa izf’k{k.k 

le; & 30 feuV 
12%00&12%30 

l= dk mís'; • lqjf{kr 'kfuokj dh vo/kkj.kk ls ifjfpr djkuk 
• lqjf{kr 'kfuokj ls lacaf/kr fodflr oSxu Oghy &okf"kZd lkj.kh dh le> 

fodflr djuk 
• lqjf{kr 'kfuokj esa of.kZr xfrfof/k;ksa dks le>uk ,oa mlds vuqiz;ksx dh 

dq’kyrk fodflr djukA 
• bl l= esa iksLVj pkVZ yxkus] uksV~l fy[kus ds ctk; T;knk tksj vH;kl vkSj 

^djds lh[kus* ij gS] blfy, oSxu Oghy &okf"kZd lkj.kh esa çR;sd 'kfuokj dks 
fdlh u fdlh vkink ds ckjs esa tkudkjh ,oa vH;kl@fMªy fd;k tkuk 
vr,o bls fujarj djus dh vko’;drk gSA  

l= ls visf{kr 
ifj.kke 

• çfrHkkfx;ksa dks vH;kl o~ ,D'ku ds tfj, okLrfod ifjfLFkfr;ksa dk eqdkcyk 
djus ds fy, ,d var–Zf"V feyrh gSA blh rjg cPpksa ds thou esa ns[ks tkus 
okys dqN v–'; tksf[ke@[krjs@ifjfLFkfr;ka ds çfr çfrHkkxh laosnu'khy 
gksaxs vkSj mls de djus dh dksf'k'k djsaxsA 

• izfrHkkfx;ksa esa fo|ky;ksa esa izR;sd 'kfuokj ds fnu blds vuqiz;ksx dh dq’kyrk 
fodflr gksxhA 

Lk= 1-4 lekos’kh vkink tksf[ke U;wuhdj.k ds vUrxZr 
ikBîiqLrdksa esa fn, x, ikBksa dks ;FkklaHko 
vkink@tksf[ke ,oa laHkkfor [krjksa ls tksM+uk 

le;& 15 feuV 
12%30&12%45 

l= dk mís'; • izfrHkkfx;ksa dks ikBîiqLrdksa esa fn, x, ikBksa esa vkink ls lacaf/kr eqÌksa ls 
ifjfpr djkukA 

• fofHkUu ikBîiqLrdksa @ ikBksa dh lwph vkSj vkinkvksa @[krjksa vkSj tksf[keksa ds 
lkFk ;FkklaHko laca/k tksM+ukA 

• mUgsa ;g ekywe gksxk fd vkink dh fLFkfr esa D;k djuk pkfg, vkSj D;k ugha 
djuk pkfg, blds ckjs esa tkudkjh feysxkA 

l= ls visf{kr • fofHkUu izdkj ds ikBîiqLrdksa @ ikBksa ls tksM+us dh {kerk fodflr gksxh 
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ifj.kke rkfd cPpksa esa Hkkoh pqukSfr;ksa dks >syus dh {kerk fodflr gks ldsA  

• çfrHkkxh dqN vkinkvksa@tksf[keksa ,oa [krjksa okyh ifjfLFkfr;ksa dks ikBksa ds 
lkFk tksM+dj dSls i<+k;k tk, blds ckjs esa lh[ksaxsA 

• izfrHkkxh ikBksa dk d{kk esa fofue;u djus gsrq iwoZ rS;kjh ds lkFk i;kZIr {kerk 
gkfly djsaxsA 

Lk= 1-5 • Qksdy f’k{kdksa ,oa cky izsjdksa ds p;u dh izfØ;k ij 
ppkZA 

• fo|ky; vkink izca/ku lfefr ds xBu vkSj mldh 
Hkwfedk ds fu/kkZj.k ds laca/k esa tkudkjhA 

• gtkMZ gaV vkSj bosdq,’ku eSfiax &  
• fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk fuekZ.k ds laca/k esa 

tkudkjhA 

le;& 60 feuV 
12-45&01-45 

l= dk mís'; • lqj{kk ds en~nsutj fo|ky;ksa ds mu {ks=ksa dh igpku djuk tks vlqjf{kr gSA 
• ?kj ls fo|ky; rd lqj{kk ds laHkkfor vkinkvksa dh igpku djukA 
• fo|ky; dk lqj{kk eSi cukuk vkSj mlds mPp tksf[ke {ks= ,oa fuEu tksf[ke 

{ks= dks fpfUgr djukA 
• lqjf{kr fudkl dk foLrr̀ Iyku cUkkuk 
• xzh"e vodk’k ds fnuksa esa cPpksa }kjk dh tkus okyh xfrfof/k;ksa dh le> 

fodflr djukA 
• fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk ls lacaf/kr ekWMy izk:i dh tkudkjh izkIr 

djsaxsA dj Qksdy f’k{kdksa ,oa cky izsjdksa ds p;u dh izfØ;k ij ppkZA 
• bl dk;ZØe ds lHkh fgrHkkfx;ksa dh Hkwfedk ,oa ftEesokfj;ksa ds ckjs esa tku 

ik;saxsA 
• fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk esa HVCR ds egRo dks tku ik;saxsA 

vkink ds le; f’k{kk dh fujarjrk dks tku ik;saxsA 
l= ls visf{kr 
ifj.kke 

• izfrHkkfx;ksa esa fofHkUu rjg ds tksf[keksa @ [krjksa ds igpku rFkk mls vkdyu 
djus dh {kerk fodflr gksxhA 

• izfrHkkfx;ksa dks vius vklikl ds tksf[keksa @ [krjksa ds izfr lpsr jgus dh 
vknr fodflr gksxhA 

• izfrHkkxh esa fo|ky; vkink izca/ku lfefr ,oa ;kstuk cukus dh le> fodflr 
gks ldsxkA 

izfrHkkxh fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk esa HVCR ds egRo dks tku ik;saxsA 

• Hkkstukodk’k ¼le; 01%45&02-30½ 
Lk= 1-6 izkd`frd ,oa ekuo tfur vkinkvksa ds mij laf{kIr pPkkZA  

vkinkvksa ds fo"k; &  
1- Hkwdai 
2- Ckk<+ 
3- vxyxh 
4- pØokrh rwQku 
5- otzikr 
6- yw 
7- 'khrygj 
8- Ik;kZoj.k ,oa tyok;q ifjorZu 
9- is;ty] LoPNrk ,oa iks"k.k 
10- liZna’k ls cpko  
11- Mk;fj;k] fueksfu;k] efLr"d Toj AES/JE 

le;& 30 feuV 
02%30&03-00 
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12- Ikkuh esa Mwcus dh ?kVuk 
13- Ukko nq?kZVuk 
14- lM+d ,oa jsy nq?kZVuk 
15- HkxnM+ ,oa fctyh ?kkr 
16- Ckky vf/kdkj] cky fookg] cky 'kks"k.k rFkk 

cPpksa ls  
17- NsMNkM+ dh ?kVuk 

Lk= 1-7 ekWdfMªy dk ÝseodZ&vH;kl dSls djok;k tk, A 
 

le;&30 feuV 
03%00&03-30 

l= dk mís'; • çfrHkkfx;ksa dks fo|ky; esa e‚dfMªy ds egRo ,oa izfØ;k dks crkUkkA 

• ekWd fMªy ds nkSjku Ldwy dh rS;kjh dSlh gks vkSj dkSu bl fMªy dks djk;saxs] 
bldh tkudkjh nsukA 

• ekWd fMªy ds nkSjku fdls D;k djuk gS] ;g Li"V fd;k tkukA  
l= ls visf{kr 
ifj.kke 

çfrHkkxh vius&vius fo|ky;ksa esa çSfDVdy e‚d fMªy djk;s tkus dk okLrfod 
vuqHko çkIr djsaxs- 

Lk= 1-8 vxyxh ,oa Hkwdai rFkk [kkst ,oa cpko ds lanHkZ esa 
ekWdfMªy A 
 

le;&60 feuV 
03%30&04-30 

l= dk mís'; çfrHkkfx;ksa dks fo|ky; esa e‚d fMªy dk okLrfod vH;kl djk;s tkus ds fy, 
çSfDVdy Vªsfuax nsuk 

l= ls visf{kr 
ifj.kke 

• izfrHkkxh e‚dfMªy dks viukdj [krjksa dk U;wuhdj.k dj ldsaxsA 
• izfrHkkxh fo|ky; leqnk; ds vU; lnL;ksa dks vH;kl djk ldsaxsA  

Lk= 1-9 ekWMy fo|ky; fodflr djus ds lanHkZ esa psdfyLV  le;&20 feuV 
04%30&04-50 

 izf’k{k.k dk lekiu le;&05 feuV 
04%50&04-55 

• ;g tkudkjh izkIr djuk fd izf’k{k.k ds nkSjku izfrHkkfx;ksa us D;k ykHk mBk;k gS vkSj Hkfo"; esa 
izf’k{k.k ds nkSjku os vkSj D;k tkuuk pkgrs gSa ftls vkSj Li"V fd;k tkuk pkfg, FkkA 

• jkT; ds fofHkUu {ks=ksa esa fd;s tkus okys vPNs iz;klksa dks lk>k djuk vkSj blds vuqlkj dk;Z 
;kstuk rS;kj djukA 

• izf’k{k.k ls izkIr lh[k dks ftyk] iz[kaM] ladqy ,oa fo|ky; Lrjh; izf’k{k.k esa crkukA 
• çfrHkkxh [kqn dk vkdyu dj ;g tkusxs fd os fofHkUu vkink okyh fLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, 

çf'k{k.k esa tks dqN Hkh lh[kk mlds vk/kkj ij mudh rS;kjh dSlh gSA 
 

izzf’k{k.k l= lapkfyr djus gsrq lanfHkZr fo"k;ksa dh fooj.kh  
1- izFke l= dk fo"k;  

 
• fcgkj esa vkink dh fLFkfr vkSj cPpksa ij iM+us okyk bldk çHkko& i`"BHkwfe A 

• fo|ky; lqj{kk dk;ZØe dk vkSfpR;A 
 

mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 01 dk lanHkZ 
ysdj crk;k tk ldrk gSA 

 
2- izFke l= dk fo"k;  
 



• eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds y{; ,oa mís';A 

• fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds ?kVd& 
 
mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 08&12 dk 
lanHkZ ysdj crk;k tk ldrk gSA 
 

3- nwljs l= dk fo"k; 
 

vkink lEcU/kh eqís ,o vkink izca/ku & çk—frd ,oa ekuo tfur vkinkvksa ls tksf[ke ,oa [krjs 
rFkk nwj djus ds mik; ds ckjs esa tkudkjh 

mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds varxZr 
fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 13&17 dk lanHkZ ysdj 
crk;k tk ldrk gSA 

 

4- rhljs l= dk fo"k; 
 

• fo|ky;ksa esa lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds fØ;kUo;u ds laca/k esa foLr`r tkudkjh 

• lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds nkSjku cky izsjdksa dh Hkwfedk ,oa oSxu Oghy & okf"kZd lkj.kh ds 
mi;ksx ds ckjs esa izf’k{k.k 

mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 36&37 dk lanHkZ 
ysdj crk;k tk ldrk gSA  

lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe dks lQyrkiwoZd lapkfyr djus gsrq fuEufyf[kr ckrsa /;ku ;ksX; gS& 

• 'kfuokj ds ,d fnu iwoZ cky izsjdksa dks Qksdy f’k{kd oSxu Oghy &okf"kZd lkj.kh esa fu/kkZfjr 

fo"k;ksa ds laca/k esa rS;kjh djk;saxs vkSj ;g Hkh lqfuf’pr djsaxs dh cky izsjd vyx&vyx 

d{kkvksa esa tkdj fo"k;&oLrq ds ckjs esa tkudkjh nsus esa l{ke gks ldsaA  

• iwoZ rS;kjh ds Øe esa cky izjdksa }kjk ekWdMªhy ¼MseksLVªs’ku½ ;k vH;kl dj ;g lkfcr djsaxs 

fd tks tkudkjh fofHkUu d{kkvksa ds cPpksa dks fn;k tk,xk] og lgh gksxk vkSj muds fy, 

ykHkdkjh ,oa jkspd gksxkA 

• iwoZ rS;kjh ds Øe cky izsjdksa }kjk Qksdy f’k{kd dh enn ls uksV cUkk;k tk, rkfd 

vko’;drkuqlkj mldk mi;ksx dj cPpksa dks csgrj <ax ls tkudkjh fn;k tk ldsA  

• 'kfuokj ds fnu dkSu&dkSu ls cky izsjd fdl d{kk esa tk,¡xs mldk Hkh fu/kkZj.k Qksdy 

f’k{kd }kjk fd;k tk,xkA 

• 'kfuokj dks psruk l= ,oa ml fnu ds vafre ?kaVh esa iwoZ rS;kjh ds vuqlkj nks&nks cky izsjd 

lHkh d{kkvksa ,oa lsD’kuksa esa tkdj lacaf/kr fo"k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nsxsa] vxj blds lkFk 

ekWdMªhy ,oa vH;kl izLrkfor gS rks mls Hkh djkuk lqfuf’pr djk;saxsA 



• Ckky izsjd tc fofHkUu d{kkvksa esa cPpksa dks crk jgsa gks rc Qksdy f’k{kd lHkh d{kkvksa esa 

/kwe&/kwedj ns[ksaxs vkSj cky izsjdksa dks mRlkfgr dj mls csgrj <ax ls iznf’kZr djus gsrq 

lq>ko Hkh nsxsaA  

• vxj fdlh cky izsjd dks vU; cPpksa dks tkudkjh nsus esa leL;k mRiUu gks jgh gks rks 

Qksdy f’k{kd mldk vkdyu dj ;Fkksfpr funku ds rjhds Hkh crk;saxsA lHkh cky izsjdksa ls 

bu leL;kvksa ij ppkZ  vxys 'kfuokj ds iwoZ rS;kjh ds Øe esa djsaxsA 

oSxu Oghy & okf"kZd lkj.kh ds izn’kZu ls lacaf/kr ?;ku nsus ;ksX; ckrsa & 

1- ekWMy fo|ky;ksa esa lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq fodflr oSXku Oghy & okf"kZd 

lkj.kh dks 8 QhV ,oa 6 QhV ds lkbt esa fo|ky; ds cjkens ij iznf’kZr fd;k tk,xkA 

2- oSxu Oghy & okf"kZd lkj.kh ds izn’kZu esa Qksdy f’k{kd dh ftEesokjh gksxh fd eghus ds 

izR;sd 'kfuokj dks fu/kkZfjr fo"k;ksa ds ckjs esa cky izsjdksa dks tkudkjh nsxsaaA ;g Hkh lqfuf’pr 

djuk gksxk fd 'kfuokj dks fu/kkZfjr fo"k;ksa ds ckjs esa tkudkjh ,oa vH;kl djk;k tk,A 

3- cky izsjdksa dks oSxu Oghy & okf"kZd lkj.kh dks iznf’kZr djus ds fy, fujarj vH;kl djuk 

gksxkA vr,o ;g vko’;d gS fd cky izsjdksa dk p;u laokn laizs"k.k esa dq’ky cPpksa dk gh 

fd;k tk,A    

4- cky izsjdksa }kjk lqjf{kr 'kfuokj dh oSXku Oghy & okf"kZd lkj.kh ds vuqlkj izR;sd 'kfuokj 

dks fu/kkZfjr xfrfof/k;k¡ dks Qksdy f’k{kd dh lgk;rk ls fo|ky; ds vU; cPpksa dks 

tkudkjh fn;k tk,xkA lkFk gh cPpksa dks cky izsjdksa }kjk fn;s x;s tkudkjh ls lacaf/kr 

dkS’ky fodflr dj fujarj vH;kl @ ekWdMªhy djk;k tk,xkA 

 

 

 

  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 



5- pkSFks l= dk fo"k; 
 

lekos’kh vkink tksf[ke U;wuhdj.k ds vUrxZr ikBîiqLrdksa esa fn, x, ikBksa dks ;FkklaHko 
vkink@tksf[ke ,oa laHkkfor [krjksa ls tksM+uk 
 
mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 18&23 dk lanHkZ 
ysdj crk;k tk ldrk gSA  
/;ku nsus ;ksX; ckrsa & lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ esa i`"B 18&23 i`"B ij d{kk 2 ls 8 ds 
fcgkj VsDlV dh iqfLrdkvksa ds ikB;Øeksa esa vkink izca/ku laca/kh fo"k;ksa dk lekos’ku fofHkUu  
ikBksa esa gSA fo|ky; esa f’k{kd tc ml ikB dks cPps dks crk,¡ rks /;ku jgsa fd mls vkink 
izca/ku ds n`f"Vdks.k ls dqN vU; ckrksa dh tkudkjh Hkh nh tk,A 
 
6- ikWposa l= dk fo"k; 
 

• Qksdy f’k{kdksa ,oa cky izsjdksa ds p;u dh izfØ;k ij ppkZA 
• fo|ky; vkink izca/ku lfefr ds xBu vkSj mldh Hkwfedk ds fu/kkZj.k ds laca/k esa tkudkjhA 

• gtkMZ gaV vkSj bosdq,’ku eSfiax & 
• fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk fuekZ.k ¼ekWMy izi= izk:i layXu½ ds laca/k esa tkudkjhA  
 
mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 41&46 dk lanHkZ 
ysdj crk;k tk ldrk gSA  

 
7- NBsa l= dk fo"k; 

 
izkd`frd ,oa ekuo tfur vkinkvksa ds mij laf{kIr pPkkZA  vkinkvksa ds fo"k; & 
  

mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 47&90 dk lanHkZ 
ysdj crk;k tk ldrk gSA 

 
8- Lkkrosa ,oa vkBosa l= dk fo"k; 

 
• ekWdfMªy dk ÝseodZ&vH;kl dSls djok;k tk, A 
• vxyxh ,oa Hkwdai rFkk [kkst ,oa cpko ds lanHkZ esa ekWdfMªy A 

 

mijksDr fo"k; ds laca/k esa ekLVj izf’k{kd ¼lk/kulsoh½ eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
varxZr fodflr f’k{kdksa @ izf’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky iqfLrdk½ ds i`"B 119&131 dk 
lanHkZ ysdj crk;k tk ldrk gSA 
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9- ukSosa l= dk fo"k; 

 

ekWMy fo|ky; fodflr djus ds lanHkZ esa psdfyLV 
 
psdfyLV cukus dk eq[; mÌs’; ;g gS fd ,d fu;fer varjky ij of.kZr xfrfof/k;ksa dk 
iquZkoyksdu fd;k tk, rkfd ekWMy fo|ky; vius xq.koRrk dks iznf’kZr djus ds fy, ges’kk 
rS;kj jg lds vkSj mldh LFkk;hRo Hkh cjdjkj jgsaA  
 
क्रम 

संख्या  

मॉडल �वद्यालय� के मानक के �वन्द ु (चेक�लस्ट) िस्थ�त का आकलन 

हा ँ नह� ं िस्थ�त का 

आकलन क� �त�थ
  

1 क्या �वद्यालय म� प्र�श��त फोकल �श�क ह� ?     

2 क्या �वद्यालय समुदाय (बच्चे, �श�क एवं अ�भभावक) को 
मुख्यमंत्री �वद्यालय सुर�ा कायर्क्रम क� जानकार� है? 

   

3 क्या �वद्यालय आपदा प्रबंधन स�म�त का गठन �कया गया 
है? 

   

4 क्या �वद्यालय म� Shadowसदस्य� का चयन �कया गया है?     

5 क्या �वद्यालय आपदा प्रबंधन स�म�त सदस्य� का प्र�श�ण 
�कया गया है? 

   

6 क्या बाल संसद सदस्य� और मीना मंच के सदस्य� का 
MSSP प्र�श�ण हो गया है? 

   

7 क्या बच्च� द्वारा जो�खम आकलन (Hazardहजाडर् हंटHunt) 
�कया गया है? 

   

8 क्या �वद्यालय आपदा प्रबंधन योजना का �नमार्ण/ समी�ा/ 
नवीकरण �कया गया है? 

   

9 क्या सुर��त �नष्क्रमण मागर् (Evacuation Map ) और अस�बल� 
ए�रया �चिन्हत है और �वद्यालय के सभी बच्च ेको पता है? 

   

10 क्या �वद्यालय म� अलमीरा, रैक, टंगे हुए शीशा युक्त फोटो, 
द�वालघडी आ�द को द�वाल से हुक लगाकर कस �दया गया है 
ता�क भूकंप के दौरान �गरे नह�ं? 

   

11 क्या रसोईया आग से बचाव क� सावधा�नय� का �नय�मत 
अनुपालन करतीं ह�? 

   

12 क्या अिग्नशमन यन्त्र सह� हालत म�, सह� स्थान पर रखा 
गया है और सभी लोग उसका उपयोग करना जानत ेह�? 

   

14 क्या �वद्यालय आपदा प्रबंधन स�म�त क� मा�सक समी�ा 
बैठक हुई है? 

   

15 क्या वगर्वार 2 – 2 बाल पे्ररक का चयन और प्र�श�ण हुआ 
है? 

   



16 क्या वैगन व्ह�ल - वा�षर्क सा�रणी का प्रदशर्न �वद्यालय के 
द�वार पर �कया गया है तथा उसके अनुसार सुर��त श�नवार 
क� ग�त�व�धयाँ संचा�लत होती है ?  

   

17 क्या बाल पे्ररक� क� मदद से वैगन व्ह�ल - वा�षर्क सा�रणी के 
अनुसार सुर��त श�नवार क� ग�त�व�धयाँ प्रत्येक वगर् क� म� 
संचा�लत करवात ेह�? �नय�मत रूप से Mockdrill �कया 
जाता है ? 

   

18 क्या �वद्यालय प�रसर चारद�वार� से सुर��त है?    

19 क्या �वद्यालय म� छात्र� के अनुपात म� पयार्प्त �श�क है?    

20 क्या �वद्यालय भवन भूकंप क� दृिष्ट से सुर��त है?     

21 क्या �वद्यालय म� बच्च� के अनुपात म� भवन�/ क�� क� 
संख्या पयार्प्त है? 

   

22 क्या �वद्यालय भवन म� �न:शक्त बच्च� के �लए र�प बनाया 
गया है? 

   

23 क्या �वद्यालय क� सी�ढय� या �नष्क्रमण मागर् म� अवरोध 
मुक्त है? 

   

24 क्या �वद्यालय का मैदान / प�रसर समतल और खेलने -कूदने 
लायक है?  

   

25 क्या �वद्यालय प�रसर म� बागवानी और पेड़ पौधे (पोषण 
वा�टका) लगे ह�?  

   

26 क्या वगर् क� और �वद्यालय प�रसर क� �नय�मत सफाई 
होती है? 

   

27 क्या �वद्यालय म� कचड़ा गड्ढा / कूड़देान क� व्यवस्था है?     

28 क्या �वद्यालय म� पोल��थन का उपयोग विजर्त है?    

29 क्या �वद्यालय म� बच्च� के अनुपात म� पेयजल स्रोत  क� 
संख्या पयार्प्त है? 

   

30 क्या चापाकल के पास सोख्ता गड्ढा का �नमार्ण कराया गया 
है? 

   

31 क्या चापाकल साफ़ – सुथरा और चबूतरा युक्त है?    

32 क्या चापाकल का �नय�मत �वसंक्रमण �कया जाता है?    

33 क्या �वद्यालय म� वषार् जल संग्रहण प्रणाल� �वक�सत क� गई 
है? 

   

34 क्या �वद्यालय म� बच्च� के अनुपात म� शौचालय� क� संख्या 
पयार्प्त है? 

   

35 क्या �वद्यालय के शौचालय साफ़ – सुथरा और उपयोग लायक 
है? 

   



36 क्या �वद्यालय म� मध्याह्न भोजन से पहले हाथ धुलाई क� 
समु�चत व्यवस्था है? 

   

37 क्या रसोई घर और बतर्न� क� �नय�मत साफ़- सफाई होती 
है? 

   

38 क्या सभी वगर् क� म� �बजल� के पंखे लगे ह� और चालू 
हालत म� ह�? 

   

39 क्या �वद्यालय म� �बजल� क� वाय�रगं सुर��त है?    

40 क्या �वद्यालय म� पुस्तकालय या आपदा �श�ण क� बनाया 
गया है? 

   

41 क्या �वद्यालय के पुस्तकालय मे आपदाओं से सम्ब�ंधत 
�श�ण सामग्री प्रद�शर्त है? 

   

42 क्या �वद्यालय म� बचाव �कट, जैसे- रस्सी, टॉचर्, डडंा, सीढ़�, 
गीला बोरा आ�द है? 

   

43 क्या �वद्यालय म� प्राथ�मक उपचार सामग्री एवं प्र�श�ण 
प्राप्त है? 

   

44 क्या �वद्यालय के छात्र� को आपातकाल�न दरूभाष नंबर� क� 
जानकार� है और �वद्यालय के द�वार पर �लखा गया है? 

   

45 क्या �वद्यालय समुदाय बाल संर�ण के मुद्दे पर संवेदनशील 
है और तदनुरूप व्यव्हार करत� है? 

   

46 क्या �वद्यालय म� बच्च� क� व्यिक्तगत स्वच्छता क� 
�नय�मत जाँच होती है?  

   

47 क्या �वद्यालय आपदा प्रबंधन स�म�त के सदस्य� के नाम 
�वद्यालय के द�वार पर प्रद�शर्त ह�? 

   

48 य�द �वद्यालय का मेन गेट सीधे रोड पर खुलता है तो वहां 
कोई संकेत या ग�त अवरोधक लगाया गया है? 

   

49 क्या �वद्यालय म� ह�ड वा�शगं स्टेशन स्था�पत �कया गया है 
? 

   

50 क्या �वद्यालय के सभी बच्च े�व�भन्न आपदाओं के जो�खम� 

/ खतर� को पहचानने म� स�म हो सके ह� ? 

   

51 क्या �वद्यालय के बच्च ेको �व�भन्न आपदाओं के जो�खम� / 

खतर� से बचाव के तर�के क� जानकार� म� बढ़ोतर� हुई है ? 

   

52 क्या �वद्यालय के बच्च ेसुर��त श�नवार कायर्क्रम को 

प्रद�शर्त कर सकत ेहै ? 

   

53 क्या �वद्यालय के सभी बच्च े�व�भन्न आपदाओं के बचाव क�  

जानकार� अपने माता-�पता एवं आसपास पड़ोस तथा गाँव के 

लोग� को बतात ेह� ?  

   

  
 
 

  



vuqyXud & fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk dk ekWMy izi= 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fo"k; &lwph ,oa fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk rS;kj djus gsrq lkekU; funs’k  

ekWMy izi= 

eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe 

 ds vUrxZr  

Þlqjf{kr ’kfuokjß dk;ZØe  

 

fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk 
 

fo|ky; dk uke ---------------------------------- 

iapk;r  ----------------------------- 

iz[k.M -------------------------------------------- 

ftyk  -------------------------------- 

;kstuk fuekZ.k dh frfFk  --------------------------------------- 
 
;kstuk dh leh{kk ,oa v|ru djus dh vxyh frfFk-------------------------------  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

fo|ky; ds Qksdy 
f’k{kd 

dk gLrk{kj 

 

 

 

 

iz/kkuk/;kid dk gLrk{kj 

 

 

    
  

 



Ø0l0 v/;k; fooj.k v/;k; rS;kj djus ls lacaf/kr 
funs’k 

i~`"B 

v/;k;& 1%
  

eqq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds 
vUrxZr Þlqjf{kr ’kfuokjß dk;ZØe dh 
i`"BHkwfe  

yxHkx 01 ist eas fy[ksa ¿f’k{kdksa 
gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky jax½ ds 
i`"B 11&12 ij vafdr gSÀ   

 

v/;k;& 2%
  

fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk cukus 
dk rjhdk  

yxHkx 01 ist esa fy[ksa ¿f’k{kdksa 
gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky jax½ ds 
i`"B 45&46 ij vafdr gSÀ  

 

v/;k;& 3% fo|ky; esa miyC/k lalk/ku lacaf/kr 
vk¡dM+s  

layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

v/;k;& 4% fofHkUu vkinkvksa ls lacaf/kr fo|ky; 
Lrj ij rS;kfj;ksa ds vkdyu gsrq 
psdfyLV  

layXu psdfyLV ds vuqlkj ¼gk¡ 
@ugha½ Hkjsa 

 

v/;k;& 5% fo|ky; esa gtkMZ gaV ds mijkar 
fpfUg~r leL;k,sa ,oa eqn~nsa rFkk mldh 
izkFkfedrk,sa  

layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

 

v/;k;& 6% fpfUg~r leL;kvksaa ds lek/kku gsrq 
fo|ky; dk lesfdr dk;Z ;kstuk 

layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

v/;k;& 7%  izLrkfor dk;Z;kstuk ds rgr~ fd, x;s 
dk;ksZ dh okf"kZd leh{kk  

 layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

fuEu nLrkostksa dks vuqyXud ds :Ik esa layXu djsa 

vuqyXud&1% fo|ky; dk boSD;qos’ku eSfiax @ cpko 
ekxZ dk fp=.k 

yxHkx 01 ist esa cuk;sa  ¿f’k{kdksa 
gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky jax½ ds 
i`"B 44 ij vafdr gSÀ  

 

vuqyXud&2% fo|ky; vkink izca/ku lfefr ds 
lnL;ksa dh lwph 

lfefr xBu ls lacaf/kr funs’k 
f’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky 
jax½ ds i`"B 42 ij ns[ksa  

 

vuqyXud&3% fo|ky; ds cky laln lnL;ksa dh lwph layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

vuqyXud&4% fo|ky; f’k{kk lfefr ds lnL;ksa dh 
lwph 

layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

vuqyXud&5% egRoiw.kZ nwjHkk"k uEcj layXu izi= ds vuqlkj Hkjsa  

fo|kky; vkink izca/ku ;kstuk ds ckjs esa v/;k;okj fy[ksa& 



v/;k;& 1% eqq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe ds vUrxZr Þlqjf{kr ’kfuokjß dk;ZØe dh i`"BHkwfe  

yxHkx vk/kk ist esa fy[ksa ¿f’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky jax½ ds i`"B 11&12 ij vafdr gSÀ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v/;k;& 2% fo|ky; vkink izca/ku ;kstuk cukus dk rjhdk %& 

yxHkx vk/kk ist esa fy[ksa ¿f’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky jax½ ds i`"B 45&46 ij vafdr gSÀ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v/;k;& 3% fo|ky; esa miyC/k lalk/ku lacaf/kr vk¡dMsa %&   

1½ Nk=&Nk=kvksa dh fooj.k% 



d{kk Nk=ksa dh la[;k Nk=kvksa dh la[;k dqy la[;k 

 

 

   

 

2½ f’k{kd o vU; dehZx.k dh fooj.k % 

 

Ekfgyk f’k{kd la[;k iq:"k f’k{kd la[;k vU; dekZ la0 dqy la[;k 

 

    

 

3½ fo|ky; esa Hkouksa la lacaf/kr fooj.k % 

dqy Hkou 
la[;k 

dqy dejksa 
dh la0 

 

oxZ lapkyu gsrq 
iz;qDr 

dejksa 

dh la0 

dk;kZy; ds fy, 
iz;qDr dejksa dh 

la0 

HkaMkj ds fy, 
iz;qDr dejksa dh 

la0 

jlksbZ ds fy, 
iz;qDr dejksa 

dh la0 

iqLrdky; ds 
fy, iz;qDr 

dejksa dh la0 

       

 

4½ is;ty dh O;oLFkk% 

 

dqy pkikdyksa 
dh la0 

dk;Zjr pkikdyksa 
dh la0 

IysVQkeZ o fudkl ukyh ;qDr 
pkikdyksa dh la0 

Ckk< ds nkSjku lqjf{kr jgus okys pkikdyksa 
dh la0 

    

 

5½ ’kkSpky; dh  O;oLFkk% 

 

fo|ky; esa dqy 
’kkSpky;ksa dh la0 

YkM+fd;ksa ds fy, vyx 
’kkSpky; dh la0 

Ckk<+ ls lqjf{kr ’kkSpky;ksa 
dh la0 

cPpksa ds fy, pkyw gkyr esa iz;qDr gksus 
okys 'kkSpky;ksa dh la0 

    
 

 

v/;k;& 4% fofHkUu vkinkvksa ls lacaf/kr fo|ky; Lrj ij rS;kfj;ksa ds vkdyu gsrq psdfyLV  %&   
 



Ø0la0 vkink ls lqj{kk ds ekud gkW@ugha vfH;qfDr 

1 D;k fo|ky; ds lHkh Hkou HkwdEijks/kh rduhd ls cuk gS \   

2 D;k fo|ky; esa vkyehjk] jSd] Vkaxs gq, “kj;qDr QksVks] fnoky?kM+h vkfn dks 
fnoky ls gqd yxkdj dl fn;k x;k gS ;k ugha \ 

  

3 D;k fo|ky; ds Hkhrj ,oa ckgj HkwdEi ,oa ck<+ esa lqjf{kr LFkku ,oa fudyus 
ds jkLrksa dks fpfUg~r fd;k x;k gS \ 

  

4 D;k fo|ky; ds lHkh Nk=ksa o f'k{kdksa dks HkwdEi ds nkSjku ÞD;k djsaÞ vkSj ÞD;k 
uk djsaÞ dh tkudkjh gS \ 

  

5 D;k vkids fo|ky; ds Nk=&Nk=k,W  HkwdEi] vkx] ck<+ bR;kfn tSls vkinkvksa 
ls cpko laca/khs ekWdfMªy  djrs gSa \ 

  

6 D;k jlksbZ;k vkx ls cpko dh lko/kkfu;ksa dk fu;fer vuqikyu djrs gSa \   

7 D;k fo|ky; esa fctyh dh ok;fjax lqjf{kr gSA rkjksa ds tksM+ ij Vsi yxk gS 
;k ughaA Iyx esa LikdZ ;k QkWYV dks rqjar Bhd djk;k tkrk gS ;k ugha \ 

  

8 vfXu’kked ;a= lgh txg ij Vaxk gS ;k ughaA lHkh Nk=&Nk=k,W  blds 
mi;ksx ds ckjs esa izf’kf{kr fd;s x;s gSa ;k ugha \ 

  

9 D;k fo|ky; es lHkh Nk= ’kkSpky; dk mi;ksx djrs gS\   

10 D;k fo|ky; ds lHkh Nk= Hkkstu ls igys vkSj 'kkSp ds ckn lkcqu ls gkFk /kksrs 
gS\ 

  

11 D;k fo|ky; esa ’kkSpky;] is;ty Jksr ds vklikl ,oa ifjlj dh nSfud 
lQkbZ gksrh gS \ 

  

12 D;k fo|ky; dk ’kkSpky; ck<+ ds tyLrj ls Å¡ps LFkku ij vofLFkr gS ;k 
ugha \ 

  

13 D;k fo|ky; dk is;ty Jksr ck<+ ds tyLrj ls Å¡ps LFkku ij vofLFkr gS ;k 
ugha \ 

  

14 D;k fo|ky; Hkou ds dejs ck<+ ds tyLrj ls Å¡ps LFkku ij vofLFkr gS ;k 
ugha \ 

  

15 D;k fo|ky; ds Hkouksa esa fu’kDr% cPpksa ds fy, jSEi cuk;k x;k gS \   

16 D;k fo|ky; ifjlj dks pkjfnokjh dds lkFk&lkFk xsV yxkdj lqjf{kr fd;k 
x;k gS \ 

  

17 Ckk<+ dh fLFkfr esa ÞD;k djsaÞ vkSj ÞD;k uk djsaÞ dh tkudkjh lHkh Nk=ksa dks gS 
;k ugha \ 

  

18 D;k fo|ky; ds iqLrdky; esa vkink ls lacaf/kr f’k{k.k lkexzh gS \   

19 D;k fo|ky; esa cpko fdV tSls& jLlh] VkpZ] MaMk] lh<ah vkfn miyC/k gS \   

20 D;k fo|ky; ds cPps lM+d lqj{kk ds fu;eksa ds izfr tkx:d gS \   



21 D;k fo|ky; esa izkFkfed mipkj lkexzh dh miyC/krk gS ;k ugha ,oa cPps dks 
blds laca/k esa izf’k{k.k fn;k x;k gS ;k ugha \ 

  

22 D;k fo|ky; ds Nk=ksa dks vkikrdkyhu nwjHkk"k tSls iqfyl] Qk;j fczxzsM] 
vkink izca/ku fu;a=.k d{k vkfn dh tkudkjh gS ;k ugha \ 

  

23 D;k fo|ky; esa cPpksa ds vuqikr esa oxZ d{k i;kZIr la[;k esa gS ;k ugha \   

24 D;k fo|ky; esa cPpksa ds vuqikr esa is;ty Jksr i;kZIr la[;k esa gS ;k ugha \   

25 D;k fo|ky; esa cPpksa ds vuqikr esa 'kkSpky; i;kZIr la[;k esa gS ;k ugha \   

 

v/;k;& 5% fo|ky; esa gtkMZ gaV ds mijkar fpfUg~r leL;k,sa ,oa eqn~nsa rFkk mldh izkFkfedrk,sa %& 

fo|ky; esa tksf[keksa@[krjksa ds 
laHkkfor lsDVj 

LFkku@tksf[ke ;qDr va’k dk uke Tkksf[keksa dh laHkkouk@rhozrk 
ds vk/kkj ij izkFkfedrk,sa 
mPp e/;e de 

is;ty ,oa ifjlj LoPNrk laca/kh 
tksf[ke 

 
 
 
 
 
 
 

   

LokLF; ,oa O;fDrxr LoPNrk laca/kh 
tksf[ke 

 
 
 
 
 
 
 

   

thou j{kk dkS’ky ds vHkko laca/kh 
tksf[ke 

 
 
 
 

   

Hkou dh lajpukRed rFkk 
xSj&lajpukRed ,oa mlds etcwrh laca/kh 
tksf[ke 

 
 
 
 
 
 
 

   

fo|ky; ifjlj laca/kh tksf[ke  
 
 
 
 
 
 
 

   



 
 

?kj ls fo|ky; vkus ds ekxZ esa iM+us 
okys tksf[ke 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

e/;kgu~ Hkkstu ,oa fdpsu 'ksM ls lacaf/kr 
tksf[ke 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

vU;kU;  
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

/;k;& 6% fpfUg~r leL;kvksaa ds lek/kku gsrq fo|ky; dk lesfdr dk;Z ;kstuk %& 

Øe la0 fPkfUgr eqn~nk@leL;k oŸkZeku esa 
fPkfUgr  
leL;kvksa 
dh fLFkfr 

lek/kku 
ds 

fodYi 

;kstuk ds 
fØ;kUo;u gsrq 
xfrfof/k;k¡ 

ftEesokjh Lke;kof/k 

1 2 3 4 5 6   7 
  

 
     

  
 

     

  
 

     

  
 

     

  
 

     

  
 

     

  
 

     



  
 

     

  
 
 

     

  
 

     

  
 

     

  
 

     

  
 

     

 

v/;k;& 7% izLrkfor dk;Z;kstuk ds rgr~ fd, x;s dk;ksZ dh okf"kZd leh{kk %& 

;kstuk ds fØ;kUo;u 
gsrq mijksDr rkfydk ds 

vuqlkj Øeokj 
xfrfof/k;k¡  

izzxfr dk fooj.k dk;Z 
v/kwjk 

jgus dk 
dkj.k  

vfHk;qfDr 

dk;Z izkjaHk 
gksus dh 
fLFkfr 

Ykkxr 
@[kpZ  

;kstuk @ 
en dk uke  

lg;ksxh 
foHkkx ;k 
laLFkk 

 

 

 

      

 

 

 

      

       

       

       

       

 

vuqyXud & 1%  fo|ky; dk boSD;qos’ku eSfiax @ cpko ekxZ dk fp=.k %& 



yxHkx 01 ist esa cuk;sa  ¿f’k{kdksa gsrq lanHkZ iqfLrdk ¼yky jax½ ds i`"B 44 ij vafdr gSÀ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vuqyXud & 2%  fo|ky; vkink izca/ku lfefr ds lnL;ksa dh lwph %& 

 

Ø0 la0 lfefr lnL;ksa dk uke oxZ @f’k{kd @vfHkHkkod@vU; lfefr esa inuke 
 a 

    
 

    
 

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

    



 
  

 
  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 
 

  

 

 

vuqyXud & 3%  fo|ky; ds cky laln lnL;ksa dh lwph %& 

 

Ø0 la0 Ckky laln ds lnL;ksa dk 
uke 

oxZ  laaln ds ea=h dk  inuke 
 a 

    
 

    
 

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 
 

 
 

  

  
 

  

  
 

  

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

  
 

  

 
 

   

 

 

vuqyXud & 4%  fo|ky; f’k{kk lfefr ds lnL;ksa dh lwph %& 

 



Ø0 la0 fo|ky; f’k{kk lfefr lnL;ksa 
dk uke 

lfefr lnL;ksa dk irk  inuke 
 a 

    
 

    
 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

vuqyXud & 1%  egRoiw.kZ nwjHkk"k uEcj %& 

Ø0 la0 egRoiw.kZ O;fDr;ksa dk uke 
 

nwjHkk"k uEcj @ eksckbZy u0 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

  



ekWMy fo|ky;ksa dh lwph  
 

ftyk &lhrke<+h 
Sl.
No. 

Block Gram 
Panchayat 

Village Name of the 
School 

Type of 
School  

 

Name of 
HM 

Contact no. 

1 Riga Ganeshpur 
Bbhangama 

Babhangama P.S 
Babhangama 
Ganeshpur 

Primary Chandra 
Kishore 
Ram 

9576300563 

2 Riga Bhagwanpur Jaynagar P.S Jaynagar Primary Indu 
Kumari 

9031372951 

3 Riga Bhagwanpur Bhawanipur P.S 
Bhawanipur 

Primary Nand 
Kishore 
Baitha 

9771070305 

4 Riga Sirauli First Kapraul P.S Kapraul 
Harijan 

Primary Rajesh 
Kumar 

7004640810 

5 Riga Ganeshpur 
Bbhangama 

Babhangama P.S 
Ganeshpur 
Babhangama 

Primary Dinesh 
Kumar 
Gupta 

9199458649 

6 Dumra M.S Lagma Muradpur P.S Wajitpur 
purvi 

Primary Ngendra 
Prasad 

6205873371 

7 Riga Anhari Anhari 
Ujiyari 

M.S Anhari Middle Ramanand 
Mandal 

9973641075 

8 Riga Rewasi Rewasi 
Muksudpur 

M.S Rewasi 
Pakri 

Middle Rajkumar 9471901674 

9 Riga Bulakipur Bulakipur M.S 
Bulakipur 

Middle Rjesh 
Prasad 

9835236656 

10 Riga Anhari Mrar M.S Marar Middle Shyam 
Kumar 

9835816803 

11 Riga Sirauli 
Second 

Ramnagra M.S 
Ramnagra 

Middle Anil 
Kumar 

9430012199 

12 Riga Posua 
Pataniya 

Posua 
Pataniya 

M.S Buniyadi 
Tola 

Middle Aftab Alam 8709240191 

13 Riga Kushmari Riga M.S Riga Mil Middle Sashisekhar 
Prasad 
Singh 

9534502828 

14 Riga Sirauli 
Second 

Hanuman 
Nagar 

M.S Hanuman 
Nagar 

Middle Jagat 
Narayan 

9835850768 

15 Dumra Mdhopur 
Rushan 

Dharmpur M.S 
Dharmpur 

Middle Ujjawal 
Kumar 

9934656091 

16 Dumra Mehsaul 
Pschmi 

Mohanpur M.S 
Mohanpur 
Sivnandan 

Middle Surendra 
Kumar 
Mahto 

9798434801 

17 Dumra Balua Balua M.S Balua 
Muhchatti 

Middle Ramakant 
Singh 

9006241293 

18 Dumra Misrauliya Misrauliya M.S 
Misrauliya 

Middle Ravindra 
Kumar 

9431682264 

19 Dumra Bhasar 
Machhaha 
Utri 

Machhaha M.S 
Machhaha 

Middle Lalbabu 
Singh 

9708899354 

20 Dumra Muradpur  Narayanpur M.S 
Narayanpur 

Middle Brajkishore 
Rajak 

6207475644 

 
 



ftyk &x;k 
Sl. Block  Gram 

Panchayat 
Village  Name of the 

School  
Type of 
School  
 

Name of the 
HM 

Contact No 
of HM  

1 Sherghati Bela Dakhin 
Khap 

P.S,Dakhinkhap Primary Vijay kumar 9199059244 

2 Sherghati Bela Mozma P.S,Mozma Primary Ashok kumar 7903601034 
3 Sherghati Cherki Jaipur P.S,Jaipur Primary Binita kumari 6203661978 
4 Sherghati Chanpi Baniadih P.S,Baniadih Primary Ganauri 

passwan 
9934787020 

5 Sherghati Chitabkala Ishmilepu
r 

P.S,Ishmailepur Primary Mirdula 
kumari 

9771746005 

6 Sherghati Chitabkala Kamat M.S,Kamat Middle Shashi  kiran 
prasad 

9939707636 

7 Sherghati Chitabkala Jogapur M.S,Jogapur Middle Digvijay 
kumar 

9955039662 

8 Sherghati Nagarpanc
hayat 

Sherghati Manorma 
Kanya.M.S 

Middle Margret 
Samual 

9801212466 

9 Sherghati Cherki Bisanpura M.S,Bisanpura Middle Kaushal 
kumar 

7903989203 

10 Sherghati Srirampur BT Bigha M.S,BT bigha Middle Nakul 
Prajapati 

9934021925 

11 Sherghati Bar Barhussai
nganj 

U. 
M.S,Barhussainga
nj 

Middle Md ekablu 
Rahman 

6205105918 

12 Sherghati Nagarpanc
hayat 

Sherghati M.S,Dulhinmandir Middle Kiran kumari 9939946380 

13 Sherghati Gopalpur Mohamm
adpur 

M.S,Mohammadp
ur 

Middle Anand 
Mohan Rajak 

8809627688 

14 Sherghati Srirampur Sri 
Rampur 

M.S,SriRampur Middle Sakuntala 
kumari 

9097125556 

15 Sherghati Nagarpanc
hayat 

Sherghati Abhyas 
buniyadi.M.S 

Middle Abhay kumar 9931626157 

16 Sherghati Nagarpanc
hayat 

Palakiya M.S,Palakiya Middle Anil kumar 
mishra 

9546821978 

17 Sherghati Cherki Dhandho
pur 

M.S,Dhandhopur Middle Manoj kr 
sinha 

9430073218 

18 Sherghati Nagarpanc
hayat 

Kathar M.S,Kathar Middle Rajkumari 9771732284 

19 Sherghati Bela Bela M.S,Bela Middle Arvind 
kumar 

9939252668 

20 Sherghati Chanpi Jamuen M.S,Jamuen Middle Vinesh 
prasad 

7870886383 
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1 Kasba Bochgaon Pokhariya P S Pokhariya Primary Md. Atasham 
Aktar 

7781034436 

2 Kasba Barita Radha 
Nagar 

P S Radha 
Nagar 

Primary Satybhabha 
Kumari 

9771087025 

3 Kasba Sanjheli Sharma 
Tola 

P S Sharma Tola Primary Sankar Kumar 
roy 

9973262895 

4 Kasba Nagar 
Panchayat 
Kasba 

Phoolwaria P S Phoolwaria Primary Poonam 
Kumari 

7488163033 

5 Kasba Nagar 
Panchayat 
Kasba 

Nema Tola 
Kasba 

P S Neema Tola 
Kasba 

Primary Kunadan 
Kumari 

7739720184 

6 Kasba Gurhi Gurhi M S Gurhi Middle Dipendar Kr 
Chorisiya 

8877307728 

7 Kasba Malahriya Vishanpur U H S 
Vishanpur 

Upgrade Suchit Kumar 9939403714 

8 Kasba Nagar 
Panchayat 
Kasba 

Dogachhi M S Dogachi Middle Rajesh Paswan 7979762498  
9931896502 

9 Kasba Nagar 
Panchayat 
Kasba 

Tinpaiya M S Tinpaniya Middle Kumari 
Pushpa 

9572012902 

10 Kasba Sanjheli Sanjhali M S Sanjheli Middle Dhananjay Ku 
Mishara 

9631548723 

11 Kasba Lakhana Dumahri M S Dumahri Middle Md. Faiyaz 
Alam 

7979913447 

12 Kasba Mohani Mohani U H S Mohni Upgrade Hareram Jha 9661574533 
13 Kasba Nagar 

Panchayat 
Kasba 

Gudhari 
Bazar 

M S Gudhari 
Bazar 

Middle Sudha Rani 8510833532 

14 Kasba Bochgaon Bochgaon M S Bochgaon Middle Deelip Kumar 8084516568 
15 Kasba Malahariya Malahariya M S Malahariya Middle Mihir Kr Jha 8051471197 
16 Kasba Barita Barita 

Santhal 
M S Barita 
Santhal 

Middle Ganesh Pr 
Yadav 

7549554294 

17 Kasba Sanjheli Kadawa U H  S Kadawa Upgrade Zubair Alam 9006717685 

18 Kasba Lakhana Majgama U H S Majgama Upgrade Balram Kr. 
Chorasiya 

9572119504 

19 Kasba Mohani Tikapur M S Tikapur Middle Rajesh Kr.Jha 8051343410 
20 Kasba Bochgaon Jalkar M S Jalkar Middle Md. 

Raseesudin 
8709811370 
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