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जाॅयफुल लर्निंग 

मूलभूत दक्षता उन्नय्न हेतु आ्नंददायी अरिगम

जाॅयफुल लर्निंग  संकल्प्ना 
NCF 2005 व RTE के अनुसार बच्चों का शिक्षण बाल केन्द्रित होना चाशहए। अतः बालक की योगयता क्षमता व रूशच के 

अनुसार शिक्षण शकया जाना चाशहए। शिक्षण के शलए बच्ा नही है, वरन् बच्चे के शलए 
शिक्षण है। बच्ा सवयं खचेल-खचेल में सीख सके। सीखनचे की प्रशरिया रूशचकर एवं 

आनंददायी वातावरण में होना चाशहए। 
बालक का सवाांगीण शवकास ही शिक्षा की महतवपूण्ण धुरी 
है। राजय शिक्षा केद्रि भोपाल का यह शनरंतर प्रयास रहा 
है शक, बच्ा पुसतक एवं बसतचे सचे बाहर शनकलकर अपनचे 
दैशनक जीवन में वयवहाररक ज्ान प्रापत कर सके।
जाॅयफुल लशनांग काय्णरिम सत्र 2018-19 सचे प्रारमभ 
शकया गया। इसके अंतग्णत कक्षा एक सचे आठ तक के 
बच्चों को आनंददायी वातावरण में सीखनचे हचेतु प्रचेररत 
करनचे के शलए जाॅयफ़ुल लशनांग काय्णरिम िुरू शकया गया।
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‘‘शवद्ालय में शवद्ाश््णयचों की ित प्रशतित उपन्स्शत सुशनन््चत करनचे के उददचे्य सचे, शवद्ालय में भयमुकत एवं आनंददायी 
वातावरण में जाॅयफुल लशनांग की गशतशवशधयाँ, कक्षा 1 सचे 8 तक के शवद्ाश््णयचों के शलए सत्र के आरन्मभक मास में की जाती हंै। 
शजसमें शबना पुसतक एवं बसतचे के शिक्षण गशतशवशधयाँ खचेल-खचेल में की जाती हंै एवं शवद्ाश््णयचों को खचेल-कूद, शचत्रकारी आशद 
के शकए सकेच पचेन, ड्ाइंग िीट एवं खचेल सामग्ी प्रदाय की जाती है। इस दौरान खचेल-खचेल में ही भाषा एवं गशणत की दक्षता का 
उन्नयन शकया जाता है।’’

जाॅयफुल लर्निंग के उद्ेशययः-

} आनंददायी वातावरण में बच्चों का दक्षता संवध्णन। 
} बच्चे खचेल-खचेल में आनंद की अनुभूशत कर छोटे-बड़े समूह में काम कर सकेंगचे।
} ड्ाइंग, पेंशटंग, कलचे (शमट्ी) आशद के द्ारा शवशभन्न कला को सीख सकेंगचे।
} बच्चों के मनोवैज्ाशनक कौिल का शवकास एवं उद्हें सृजनातमक अशभवयन्कत के अवसर। 
} बच्चों में सहकाय्ण की आदतचों का शवकास।

शाला सतर ्पर काय्यक्रम रक्रयान्वय्न
र्वशेष बाल सभा का आयोज्न

} 1 अप्रैल 2019 को प्रतयचेक शवद्ालय में अशनवाय्णतः शविचेष बालसभा का आयोजन। 
} शविचेष बालसभा में शवद्ाश््णयचों के पालकचों को भी आमंत्रण। 
} जाॅयफुल लशनांग के अतंग्णत की जानचे वाली समपूण्ण गशतशवशधयचों सचे पालकचों को अवगत कराया जाना। 
} पालकचों के सामनचे बच्चों द्ारा भाषा पुसतक पढ़कर और गशणत के आंशकक प्रश्न हल की प्रसतुशतयां। 
} शविचेष बालसभा में बच्चों द्ारा तैयार सहिैक्षशणक गशतशवशधयचों का प्रसतुतीकरण। 

सामग्ी की उ्पलबिता

} जायफुल लशनांग के शलए शजलें में पूव्ण सचे ही उपलबध ई कंटेंट (सामग्ी) का उपयोग। 
} शवमि्ण पोट्टल (PLC) पर उपलबध, जाॅयफुल लशनांग का ई-कंटेंट, शिक्षकचों के पास उपलबध SD कार्ट में अपलोर शकया 

गया।
} शवद्ालय में खचेल (Indoor and Outdoor Games) गशतशवशधयचों हचेतु सामग्ी 

की वयवस्ा सुशनन््चत की गई।

जाॅयफुल लर्निंग रकट 
जाॅयफुल लर्निंग रकट में सकेच पचेन, खाली पचेपर िीट, रंगीन पचेपर व गचोंद आशद सामग्ी की वयवस्ा, दज्ण 
बच्चों की संखया के मान सचे की गई।
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जाॅयफुल लर्निंग का रक्रयान्वय्न 

} शबना बसतचे के शवद्ाश््णयचों को शवद्ालय में आना ।
} पूवा्णहन में भाषा एवं गशणत की दक्षता शवकास के शलए गशतशवशधयाँ/खचेल 

का आयोजन ।
} अपराहन में दक्षता उन्नयन अभयास पुन्सतका में शवद्ाश््णयचों को अभयास 

के अवसर। 
} शिक्षकचों द्ारा अभयास काय्ण की शनयशमत जाँच। 
} प्रशतशदन अशनवाय्ण रूप सचे शवद्ालय में खचेल (Indoor and Outdoor 

Games) गशतशवशधयाँ।

रजलों को रदये गये रदशा र्नददेश

} गशतशवशध के उद्चे्य को धयान में रखें। 
} पुसतकचों का चयन गशतशवशध के अनुसार करें। 
} बच्चों के छोटे-बड़े समूह बनानचे का काय्ण भी गशतशवशध के अनुसार करें।
} सभी कक्षाओं के सभी सतर के बच्चे सन्ममशलत करतचे हुए शमशरित समूह बनाएँ।
} गशतशवशध की प्रशरिया प्रशतयोगातमक न हो। 
} शिक्षक बच्चों को सवयं सीखनचे के शलए प्रोतसाशहत करें। 
} शिक्षक की भूशमका सहयोगी और बच्चों को परसपर सीखनचे को बढ़ावा दचेनचेवाली हो। 
} गशतशवशधयचों में शवद्ालय एवं स्ानीय सतर पर उपलबध शिक्षण सहायक सामग्ी का उपयोग अशनवाय्णतः करें। 
} गशतशवशध के अंत में या बीच-बीच में बच्चों को प्रोतसाशहत करनचे के शलए ताली बजवाएँ। 
} कक्षा सतर अनुरूप दक्षता का प्रदि्णन नही करनचे वालचे शवद्ाश््णयचों को गशतशवशधयचों एवं अशभवयन्कत के शलए प्रमुखता सचे अवसर 

शदया जाए
} बच्चों की पढ़नचे) सुननचे और समझनचे की क्षमता पर नकारातमक शटपपणी न करें।

गशतशवशध में शिक्षक सवयं भी आनंद लें। 
} वण्णमाला, बारहखड़ी, शगनती एवं पहाड़े का मौशखक अभयास शवद्ाश््णयचों की आव्यकतानुसार प्रशतशदन कराएँ। 
} शवद्ालय में संधाररत दक्षता उन्नयन अभयास पुन्सतका में शवद्ाश््णयचों को अभयास के पया्णपत अवसर शदए जाए त्ा शनयशमत 

जाच कर आव्यक सुधार कर शवद्ाश््णयचों को प्रचेररत करें। 
} शजला सतर/बलाक सतर सचे भाषा एवं गशणत की प्रशतशदन की जानचे वाली जॉयफुल लशनांग की गशतशवशधयाँ वाटसएप के माधयम 

सचे एक शदन पूव्ण सभी ब्।ब् त्ा शिक्षकचों को उपलबध कराई जाए। 
} शवमि्ण पोट्टल पर जायफुल लशन्णग का ई-कंटेंट त्ा मचेद्यूल शदया गया है। 
} कक्षा 5 एवं 8 के शवद्ाश््णयचों में मूलभूत दक्षता का शवकास सुशनन््चत शकया जाए।

मार्नटररंग

} जाॅयफुल लशन्णग अंतग्णत शजला सतर सचे प्रभावी माॅशनटररंग की वयवस्ा सुशनन््चत की गई। 
} जाॅयफुल लशन्णग गशतशवशधयचों के प्रभावी आयोजन को दृन््टगत रखतचे हुए प्रतयचेक शवद्ालय का सपताह में ब्।ब् द्ारा कम सचे कम 

दो बार अनुवत्णन सुशनन््चत शकया गया त्ा शिक्षकचों को गशतशवशधयचों के संचालन में सहयोग प्रदान करनचे हचेतु शनददेि शदए गए।
} भाषा एवं गशणत की दक्षता उन्नयन अभयास पुन्सतका (जो शवद्ालय सतर पर संधाररत हो) में काय्ण कराया जाना सुशनन््चत 

शकया गया एवं शिक्षकांचे द्ारा अभयास काय्ण का परीक्षण कर सुधार की प्रशरिया सुशनन््चत की गई।
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